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आम कल हिन्दी साहित्य की श्री शद्धि श्रोर सम्पक्त इश्नत्ति देख 
कर किस हिन्दी हितेरी का हृदय आहादित नहीं हे। रहा है। इधर 
५, ६ वर्षों से लगातार अच्छी २ पुस्तकें मिकल रही है। भव चंगला 
के पुस्तकें के अनुवादकों और उनके प्रकाशकों का बाज़ार 
गरम नहीं, केवल उन्हीं पुस्तकों को चाहना करने बाले मन उसे 
पाठक नहीं रहे, परन्तु हिन्दी ग्रस्थस्ताकर सोरेज्ञ, गाँधी गोरव 
ग्रन्थ माला, हिन्दी पुस्तक एजेन्सी, ज्ञान मएइल काशी, इस्टडियन 
प्रस, आांदि के संचालक अच्छी २ पुस्तकें निकाल कर माठू भाषा 
ओर देश की अच्छी सेवा कर रहे हैं। इन पुस्‍्तओं के पाठकों की 
संझया में भी उत्तरातश।टढ्ि हा रही है। फिर ऐसी श्रच्छी अच्छी 
पुस्तकमालाधों के रहते हमने इस प्रन्थमाला का निकालना क्‍्यें 
आरम्भ किया, ऐसा प्रश्न उठना स्वाभादिक है। 
कई दस, बारद वर्ष से विदार्धियों को शिक्षा देने शोर इनके 
निरन्तर सहवास से हमें पूरा अनुभव हो गया हे कि आधुनिक स्कूल 
ओर कालेज के विद्यार्थियों के सब से झधिक उनके चरित्र निर्माण 
शोर स्वास्थ्य सुधारने वाली शिक्षा की आवश्यकता है। आन स्कूल 
ओर कालेज से निकलते ही युवक किसी योग्य नहीं रह जाते | ये 
अपने चरित्र ओर स्वास्थ्य देना से हाथ थो बेठते हैं । इन विद्यार्थियों 
के झभिभावक भ्रथवा संरत्तक गण उन्हें बिलकुल स्कूल और कार्ेग 
के भरोसे छोड़ देते हैं ओर उनके चरित्र की ओर जरा भी ध्यान 
नहीं देते । उपर अ्रध्यापकां का इन चाते की शिक्षा देंगे की कह 
फुरसत ९ वहां ते! जेसे तेसे कासे को किताबें पढ़ाई ओर अपना 
रास्ता लिया ! 


( २ ) 

इन्हीं ब्रुढ्यें की पू्त के लिये श्राज से काई छु.. तप पहले द्यात्र 
द्वितकारी' नामक एक पुस्तकम्ताला निकालनी श्रांरम्म की | १६९८४ 
श्र ' ६९६ ई० में ४-४ पुस्तकें निकली ओर नवयुवक्ती और उनके 
अभिमभाउतं ने इन्हें इतना पछनद क्रिया कि ताक ही दे! साल के भीतर 
इनके कई संस्करण निकालने पड़े । परन्तु बाद के २-३ वर्षों में कई 
फंमटों में पड़ जाने से प्रकाशन का कार्य प्रायः शिथिल रहा है। 
केवल पारसाल “्रह्मचर्य ही जीवन है' नामक नई पुस्तक निकलो । 

यद्यपि वे भंमदें ओर जिम्मेदारियां कम नहीं हुई हैं, प्रत्युत पहले 
से भी कई गुनी बद गई हैं, परन्तु अब स्थायी ऐसा प्रवन्ध कर लिया 
हैं कि प्रकाशन का कार्य सुचार रुप से लगातार चलता रहे । तरुण 
भारत' के भुन पूर्व सम्पादक गणेश पाण्डेय इस काम में पूरी सहा- 
पता कर रहें हैं। झराशा है क्वि इनके सहयेग से नव युवक की भ्रधिक 
सेवा करने में समर्थ होंगे । 

परन्तु यह सब हिन्दों के प्रेमी पाठक, विद्यार्थियों, उनके भ्रभि- 
भावकेी की सहायता पर निर्भर है। यदि प्रत्येक प्रेमी पाठक स्वयं 
स्थायी ग्राइक बन कर अपने दे एक इ६ मित्रो का भी स्थायी ग्राहक 
बनाने की कृपा दिखलाये ते। हमारी कठिनाई बहुत कुछ इल हे। सकती 
है। और प्रचार कार्य में अ्रधिकाधिक सुभीता हो सकती है । हमें 
पूर्ण विश्वास है कि हमारा नम्न निवेदन येंही खाली नहीं जायगा | 

ग्रभी पहले के प्रकाशित पुर्तकीं के नवीन संस्करण निकल रहे 
हैं। कुछ नई पुस्तक प्रेस में छुूपने के लिये दी गई हैं ओर कुद् लिखी 
जा रही हैं मिन्‍्हे लेकर दम शीघ्र दी सेवा में उपस्थित हंगे। 


कार्तिक शुक्ल पूर्रिमा ] 


सम्बत १६८१ वि० | “अकाशक | 


यह बुत्तक टेक्स्ट बुक कमेटी थू. पी. हाश पारितोषिक 
भर पुस्तकालप के बिये स्वीकृत की गई है । 


श्री परमहंस रामतीथे कृत 


सफलता की कुंजी 
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प्रयाग । 
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9 ए-66 
८ शेह। 95 4. 


ग्छ 
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प्रकाशक का नम्न निवेदन । 


प्रिय पाठक हृन्द :--- 

प्रत्येक देश की उन्नति भोर भ्रवनति ठप्त देश के साहित्य 
पर अवलम्बित है । यदि साहित्य सजीव तो वह देश मी सजी३ 
ओर यदि साहित्य निर्नोर तो उस देश को भी निर्नीद सप्त 
मना चाहिये | इसके कहने की केाए ग्रावश्यकता नहीं जान 
पड़ती कि हमारा हिन्दी साहित्य भन्‍्य सादित्यों की श्रपेत्ा 
अभी कितना पीछे पढ़ा इुचा है। हुए की बात है फि कुछ 
ठदार हृदय माठ्भाष प्रेष्ती कई ग्रंथ मालायें खोल कर हिन्दी 
साहित्य की सेवा करने की शोर लगे हुये हैं। हम ने भी उन्हीं 
की तरह उसो में योग देने का पण छिया दे। 


हमारी पुस्तक मात्रा का नाम छात्र दितकारी पुस्तक 
माला रहेगा हमारा ठहं श॒ दूसरे पुस्तक निकालनेवालों से 
मित्र होगा । जिस प्रकार ओद्वार आदर्श चरित्रमाला ने जीवन 
चरित्र निकॉलने का भर विज्ञान परिपद्‌ ने वैज्ञानकि पुस्तकों 
' के निकालने का मार अपने ऊपर लिया है उस्ती प्रकार विशेषतः 
द्ात्नों के लिये सदाचार संचन्‍्धी तथा अन्य बालद्वितकारी 
पुस्तकों के' निकालने का भार हमने अपने ऊपर लिया है। 
ये पुल्तकें सर्वेसाघारण के लिये भी लाभकारी होंगी। अपने 
अन्य मित्रों की सहायता से हम इस ग्रन्थ माला को ध्रद्वित्तीय 
बनाने, प्रयृत करेंगे। अन्त में शिक्षा विभाग के कमेचारियों 
से प्राथेना है कि वे इमारी पुस्तकें मंगा कर छात्रों को 
पारितोपिक रूप में दें ताकि ये उन्हें पढ़कर सदाचारी बसें 
ओर भागे चलकर देश शोर धम की सेवा करने में भाग लें। 


भूमिका । 


अीदार्कदा-ममकासपानूनाायलिए लि ४:४३०५४२८---ंदाथार, 


बांस जब तक कदा है तव तक उसे आप जिधरे चाहें 
मोड़ सकते हैं; जब पक जाता है तब किसी ओर नहीं मेड़ा जा 
सक्ता। देश के छात्र उसी प्रकार कच्चे बांस हें, इनके वचपन 
में ही जिधर मोड़िये उधर मुड़ जायगे। आवश्यकता है कि 
बाल्यावस्थाही से उनके विचार पवित्र भ्रोर श्राचारण :शुद् 
शोर उद् बनाये जाय ताकि वे से भागरिक वगकर देश झोर 
धर्म की सेवा करने में द्वथ बढावें । 


स्वामी रामतीथे के लेख बह ब्याख्यानों से बढ़ कर सदा 
चारी ओर पवित्र विचारी बनाने वाले साधन और कहां मिल 
सक्ते हैं। यही समरूकर सीकरेट आाफ़ «सकसेस (982८४ां. 
० 500८४55 ) नामक व्याछयान का अनुवाद करके, जो 
स्वामी जी ने अमेरिका में दिया था, हमने छात्र द्वितकारी 
पुस्तक माला डंकीनगंज मिर्जापुर से प्रकाशित 
करने का साहस किया है। छात्र ह्वितकारी पुस्तक माला ने 
छुन्दर २ छात्र द्वित संबंधी पुस्तकों के निकालने का दृढ़ 
निश्रय किया है। इनसे यह कदापि न समझ लेना चाहिये कि 
इन पुस्तकों घे केवल छात्रों ही का लाभ होगा। नहीं, इन के 


पढ़ने से नवयुव्कों अथवा सर्वसाधारण को उतना ही लाभ 
होगा जितना ज्ाभ छात्रों का हेने की संभावना है। 


( +३ ) 

अनवाद भ्रचरशः भोर सीधी सादी भाषा में द्ियां गया 
है फिन्तु जहां पद विन्यास में कठिनता भा पढ़ी ॥ैं वहां 
भावानुवाद कर दिया है। बीच बोध में नहुत सी श्रंगरेज़ी 
कवितायें श्रा गई थीं | चित्रमंय जगत के भूत पू्े सम्पादक 
हिन्दी के प्रसिद सेवी श्रोर मेरे अंतर मित्र ५० वच्मीपर 
आ्राजपेयी ने उनका ललित हिन्दी पदों में चंद फरके इस 
कहठिनता को दूर कर दिया। श्रतः इम वक्त पंद्ित जी के। 
इस कृपा के लिये अनेक धन्यवाद देते हैं । 


अंन में पाठकों से त्रुटियों फी मत मांगने हुये हम अपने 
कथन के समाप्त करते हैं। 


ह, है०, के. ना. भु 


सफलता की कुंजी । 





ह्त और के ममुष्य ने तीन बचों के हाथ में पांच सेंट 

है» (८७०७ रखकर उनसे कहा कि इसे घराचर 
है + ४ बरावर आपस में चांद लो। उन्होंने सोचा 
2४% क४६ कि दस से कोई वस्तु मोल लेकर चोदो जाय 
तो अच्छा हो। उन लड़कों में से एक अंगरेज्ञ था, दूसरा हिन्दू 
था श्लोर त्तीसरा मुसत्मान था। वे एक दूसरे की भाषा पूर्ण 
रूप से नहीं समझते थे, इसलिये बड़े चक्र में पड़े कि क्‍्या' 
करना चाहिये। अगर ज़्ञ ने कहा, भाई वाटर मेलन (द्विनवाना / 
मंगांइयें। हिन्दू ने कहा नहीं नहीं हमें हिनवाना बहुत पसंद 
है। मुसलमान ने कहा अनी साहब आप क्या बकते हें तरबूज 
ज़रोदिये तरबूज़ | इस प्रकार एक दुसरे के मतलब को न 
समभते हुये वे अपनी अपनी राग अपनी इच्छानुसार अ्रर्ापते 
हे। उनमें बड़ा चखेड़ा उठ खड़ा हुआ। वे दहलते नाते थे 
ओर भूगड़ा करते जाते थे। संयोग वश थे एक ऐसे पुरुष के 
पास ज्ञा निऊले जो श्रंगरेज्ञी, फार्सी हिन्दुस्तानी तीनों 
भाषाशों को समझ सक्ता था। वह उनकी बातों के सुनकर 
मन ही मन हंसने लगा और बोला, “अच्छा में आप लोगों के 
भझेगड़े के अभी निपटाये देता हूं?। त्तीनों इस धात पर 
सहमत हो गये। इस मनप्य ने सेंट उनसे ले लिया ओर तीनों 


([ हद ) 

(कि 'भौरे' कार, वह स्थयूं/ फलवाले की दृकान में 
पा. भोर पांच सेण्ट का. एक्र-बड़ी  दिनवाना 'रीद लाण। 
4 ९:02 कु * राशन ओ का 
उसने उसे छिपाफर रख दिया श्रोर एक एक करके लड़कों फे 
बुलाने छंगा'। उसने पहिल्ले श्रंग्रेज़ प्यं के। बुशाण शोर 
चुपचाप हिनवाने का तिहाई भाग काटकर ठसके हाथ में रख 
दिया भोर बोला , “क्यों, तुम इसो वस्तु का चाहते थे न" १ 
अथा बड़ा प्रसन्न हुआ । उसने धन्यवाद देकर प्रसफ्तता पृक 
सस्ते ले जिया श्रोर उछुलता हुआ यह फह फर बाहर चना 
गया कि जिस चीज़ की मुझे भ्रावरयकत्ता थी वह परिल गई। 
उस पुरुष ने फिर मुसलमान बर्चे के बुलाया श्रीर द्विनवाने 
का दूसरा इुकड़ा उसके हाथ में रसकर बोला क्यों, तुम्हें 
इसी की भ्रावश्यकता थी न” ९ बच्चा फूला भ समाया। उसने 
कहा गही तरबूज है हां में इसी के चाहता था। वह भी ईँसता २ 
आहर चला गया । श्रव हिन्दू बव॑ फी बारी शभाई। तोौसरा 
डुकड़ा उसे दे दिया गया शोर उससे पृष्ठा गया “क्यों, इसी 
के लियेन इतनी देर से चिट्टा रहे थे”। बन प्रसन्न हुआ 
ओर कहने लगा "हां इसी हिनवाने के लिये में इतना ठत्पुक 

शेरहाथा”। 
भंगड़ा क्‍यों उठ स्ड़ा हा ? लड़कों में विगाड़ क्यों 
हुआ ? फैवल नाम के कारण श्रोर कोई बात नहीं। नाम के 
भाड़े के एक भ्रौर रख कर श्रतली स्वरूप का देखिये । पता 
चलेगा कि वादर मेलन, तरबूज़, दिनवाना नाम में तो मिन्न 
हझक्िन्तु थर्थ में हैं एक ही ।ठन से केवल एक ही क्सु का 
घोष होता है। संभव है कि फ्रास्स का तरबूज 
इंगजेंड के तरबूज से कुछ बढ़ा ही। संभव है कि हिन्दुस्तान फे 
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त्तरवूज्‌ इ गलेंड के तरवृत॒ से कुछ छोटे हों डिन्तु ( स्मरण 
रहे ) वस्‍्तुत. फल एक ही है। बड़े छोटे फो ुछ परणह 
नहीं । 


इसी प्रकार जब < दे बखेड़े बहस मुचाहसे राम के देखने में 
भाते हैं। राम जब इसाइयें के यहू दियों के साध, यहदियों के 
मुसलमानें के साथ, मुसलमानों को अद्याणों के पाथ, भाइयों 
के बोदों के साथ ओर चौढों के दूसरों के साथ लड़ता भशग- 
इता देखता है ते उसे हँसी आती है। इन माणड़ें फा मुख्य 
फारण नाम है। नाम के परदे के हटाकर भीतरी तत्व पर 
दृष्टि दालिये। आप के! विशेष अन्तर नहीं मिलेगा । 


शाम वहुथा 'वेदाम्त' का नाम लिया करता रै। दसी 
कारण कुछ लेग शाम की वातों के घुनना पसंद नहीं करते । 
दूसरा मनुष्य बुद्धदेव के माम से धर्म का प्रचार करता है। 
बहुत से लेग उसकी भो बातों को नहीं घुनते क्थेंकि बुद्ध 
देव का नाम उनके कानों में खटकता है। जुरा अधिक बुढि- 
खचे कीजिये । यह घीसवों शतान्दि हे। इसमें अ्रव मामा की 
और चिशेष ध्यान न देना होगा। जे शाम फहता है या जे 
दूसरे लोग कहते हैं उस्ती के अपली तत्व फा विचार 
कीजिये | केवल नाम से न घबड़ा जाइये। प्रत्येक चात की 
परीक्षा स्वतंत्र रूप से कीजिये । ओर फिर देखिये कि वंह 
डीक है या नहीं। 


किसी धर्म कौ यह समझ कर मे ग्रहण करो कि यह 
सब से प्राचीन है। प्राचोन दाना हो सच्चे धर्म का प्रमाण 
नहीं हे। कमी प्राचीन घरों के! गिश्वा देना ओर प्राचीन 
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कपड़ा के बतार कर फेक देना पड़ता है। कोई भी नवीन वाह 
यदि चुद्वि गवाही देती है, ते। उतनी ही सुन्दर है मितन्‍्य 
सुन्दर कि गुलाव का. फूल निममें श्रोस की ब्‌रे चम्रक रही 
हा । किसी पम्म के इस कारण न ग्रहण करो कि वह सत्र से 
नवीन है । नवीन चातें सबंदा अर्द्धी नहीं होतीं क्योंकि उनकी 
परीधा भत्ते प्रकार नहीं हुईं। किसी धर्म का इस कारण 
स्वीकार न करो कि इसे वहुत लोग मानते हं। बहुत से 
लोग तो पेशाचिक (मूलतापूर्ं ) धरम के मो मानते हैं । समय 
था नव कि-बहुत से. लोग गृलामो (दासत्य)) को अच्छा. 
समभते थे किन्तु इसके यह अथे नहों है कि गुलामी एक 
उत्तम वस्तु दै। किसी धर्म को इस कारण न ग्रहण करो कि इसे 
छुने चुने छोगों ने स्वीकार किया है। कभी २ चुने हुये लोग 
श्रेपेरे में ठोकरें खाते हैं। क्रिती धर्म को इस लिये न ग्रहण 
करो कि इसे एक बड़े त्यागी सन्यांसी ने जन्म दिया हैं। 
बहुत से ऐसे सन्यासी पड़े हैं जिन्होंने सब त्याग दिया है 
किन्तु शानते कुद्द नहीं। उन्हें एक प्रकार के पायल समझना 
चाहिये । 
किसी धर्म का इस कारण ग्रहण ने करो कि इसे रानाश्रों 
ने स्त्रीकार किया है। राजाओं का आत्मिक ज्ञान प्रायः बहुत 
न्यूम होता है। किसी धर्म का इस कारण ग्रहण न करो कि 
उसे एक ठच्च चरित्रवाले पुरुष ने जन्‍म दिया है ।रव कोटि 
के मनुष्य प्रायः सचाई की मीमांसा करने में फलीभूत नहीं हुए । 
मनुष्य की पाचन शक्ति भले ही श्रच्दी हो किन्तु संभव है वह 
पाचन क्रिया सें विल्कुल श्रवमिज्ञ हो। चित्रकार का लीजिये। 
उसका रंग रूप संसार भर में सब्र से निकृष्ठ है। परन्तु वह 
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एक प्रनोहर, उत्तम ओर भड़कौली तसवोश चना सकता है। 
संघार में बहुत से ऐसे भो पुरुष हैं जो देखने में बड़े फुरूप- 
वान हैं किन्तु उनके मुख से अ्रच्छी भ्रच्छी बातें निकलती हैं। 
महात्मा साक्राटीज इन्हीं मनुष्पें! में े। सरफ्रछिस वेकन न 
ते धर्मात्मा ही थे प्रोर न उनका प्ाचरण ही बहुत अच्छा 
था तब भी उन्होंने अच्छी अच्छी पुस्तकों की रचना की। 
उन्होंने पहिले ही पहिल न्याय शाख्र का उपदेश किया । वे 
दर्शन शात्र के बड़े भांरी ज्ञाता थे । किसी घम के इस 
कारण स्वीकार न करो कि इसे एक बड़े प्रछयात मदानुभाव ने 
ग्रहय किया है । सर आइमक निउठदन भी ते एक बड़े 
प्रछ्पांत मनुष्य थे क्‍्िन्तु उनके प्रकाश ( ॥87६ ) के 
सिद्धान्त के लिवनिर ने एक दम खंदित कर 
दिया । गुणों के देखकर किसी घांत अथवा धर्म के 
स्वीकार करो । उच्त पर खूब चिषार करो । बार वार 
विवेचना करो किन्तु अपनी स्वतंत्रता बुद्धदेव, 
यीसूम सीह मुद्म्मद अथवा कृष्ण के दाथ न बेचे । घदि बुद़- 
देव यीछू मसीह ओर मुहम्मद साहब ने धमम के पचार में भिन्न २ 
साधने का अवल्म्व लिया हे ते। इसमें कोई अ्रनुचित बात 
नहीं, क्योंकि उनके जन्म भिन्न भिन्न समय में हुए थे। उन्होंने 
अपने सनन्‍्मुख उपस्थित प्रथों को हल कर डाला था ओर 
अपनी चुद्धि से काम लिया या। इसी में उनका गोश्व था। 
आप लोग पतंमान समय पें रह रहे हैं । सब बातें की जांच 
परताल आप के स्वय करना चादिये। उठिये चतंत्र बनिये 
ओर प्रत्येक बातें में स्वतन्त्रताप्ब॑क भ्रपनी बुद्धि से काम - 


लीजिये। यदि श्राप के पृव॒जों ने किसी एक विशेष धंम को 
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ग्रहण किया था ते। उनका ऐसा करना ठचित था परन्तु श्राप 
की ि श्राप के हाथ में है, आप के बाप दादें के द्वाथ में 
नहीं है। के बेचारे तो एक्क विशेष धर्म के अनुयायी थे, पता 
नहीं कि उनकी मुक्ति हुईं श्रथवा नहीं, किन्तु श्रपनी मुक्ति के 
'लिये तुम्हें स्वयं परिश्रम करना पड़ेगा । जो बात,आप के सामने 
श्रावे जांच पड़तांल स्त॑त्र कर श्राप स्वयं कीजिये 
६ संभव है ) आप के प््व्मों को केवल एक ही परम की सत्ता 
दिख्ललाई गई हो किन्तु श्राप के सन्प्रुस्न हर प्रकार का धर्म, 
हर प्रकार का दर्शन, ओर हर प्रकार का विज्ञान मोजूद है। 
यदि आप शअ्रपने पूवजों के घर्म के इसलिये मानते हो कि वह 
थ्राए के सामने रक्‍खां गया है तो बोद धमे श्रोर वेदान्त के 
मी श्राप लोग क्यें नहीं मानते | वे भी ते। आ्राप के सन्प्ुत 
रक्जे जा रहे हैं। 


सचाई किसी की अपनी संपत्ति नहीं है। सचाई यीसृमपीह 
की संपत्ति नहीं है। योघतृमस्तीद के नाम से सचाई के प्रचार का 
काई श्रधिकार नहीं है। सचाई बुढ़देव की सपत्ति नहीं है, 
बुद्ददेव के नाम से सचोई के प्रचार करने का काई भ्रधिकार नहीं 
है। सचाई मुदम्भद की संपत्तिनहीं है श्रोर न कृष्ण की सम्पत्ति 
है। सचाई में सब का दाव दे । यदि किसी ने पहिले सृ््य॑ की 
धूप ली थी ते तुप्र भी श्राज धूप ले सकते दे।। यदि कोई सेते 
का मीठा पानी पीता है| ते तुम भी पी सकते हे।। तुम्हारे भाव 
प्रत्येक धर्म के प्रति उसी प्रकार कां दैना चाहिये। यदि किसी 
पुरुष को अपने पड़ोपती का घन मिलता है ते 
वह उप्तके लेते में कुछ भी आनाकानी न करेगा । परन्तु यदि 
वही पड़ोसी बड़े श्रावमाव के साथ श्रपना श्राध्यात्मिक 
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अ्रथवा धामिक फोप हमें सॉप रहा हे जे! संसाशी द्वव्प से 
कहीं बढ़कर है, ते हम प्रहण करने को झपेण्णा उप्तका खंडन 
करने के लिये उद्यत हे! जांयेंगे। कया यह झाश्चयं जनक बात 
नहीं है। राम वेदान्त आप के सामने इसलिये नहीं रखता कि 
आप देदास्ती कहे जांप ( नहीं ऐसा नहों ठसकी शिक्षाओ्रों पर 
ध्यान दें। मनन्‌ करें यहां तक हि उन्हें अपनी चना ले । इच्छा 


है। तो खोध् थम के नाम से पुझारें, नामों फी हमें कुछ भी 
पखाह नहीं। राम ए ऐदे धममं की अपील झाप से करता है 
जिसका उल्लेख केएल बाइचिल झोर प्राचीन धर्म ग्रन्थों में 
ही नहीं किया गया, किन्तु जे! आधुनिक, दाशनिक और वैज्ञा- 
निक पुस्तकों में भी पाश जाता है। राम का श्रथें उस धर्म 
से हे जे गली गली में मोजूद है, जे पत्तियों में लिखा हुआ 
'है, भिप्तका गुणानुवाद हवा और भरने फरते हे शोर नो 
'तुम्दारे रण २ में जोश मार रहा है। राम का अथे उस धर्म 
से है जे झापका है, जे आप के देनिक काम से सम्बन्ध 
रखता है, और जिसके अम्पास के लिये किसी विशेष गिरते 
घर में जाने की श्राइश्यकता नहीं है। राम का अ्रधे उप चपे 
से है भिसका उपयेग आप देनिक काय्पो' और रसेईघर या 
लोजनालय में कर सकते हैं ओर जिसके अनुसार हर ज्ाह 
आप झपमा जीवन व्यतीत कर सकते हैं चाहे हम उसे बेदन्त 
ने कहें उसका कोई दूधरा दो नाम रस दै' । वैदान्त के मुख्य 
भधथे हैं सचाई, सचाई आप की है। इस पर शाम का या 
किसी हिन्दू का उतना ही भ्रधिकार है मित्तना आप का। 
इसमें किसी एक का दावा नहीं है। यह सच फी संपत्ति है। 
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अ्रन हम प्रमाय देकर बतलायेंगे कि वेदान्त से हमारे 
मांगे निष्क॑ंदक घोर जीवन में कांय्ये छुछम्य किस प्रकार 
बन सकते हैं। हम भ्त्र ्रप्नली वैदान्त थी विपय में बेलेंगे 
मिछ्ते सफलता की कु णी कहते हैं । (वेदान्त के कार्य्युरुप में 
परिणित करने ही का नाम सफक्षता को कुली है। प्रत्येक 
साइंस की तरद वेदान्त के भी दो अंग हैं, सिद्धान्तिक श्रोर 
वेदान्तिक । यहां हम विद्धान्तिक के छोड़कर केवल भप्रमणीः 
ही वेदान्त की व्याख्या करेंगे। 
फुद्द लोगों का कहना है कि वदान्त से हमें यही शिक्षा 
मिलती है कि संसार दुखमय श्रोर श्राशा रहित है। राम ऐसे 
लोगों से प्राथना करता है कि आप लोग ऐसी ऐसी प्पनी 
दलील श्रपने पास रत्िये दूसरों को टथा चक्र में न ढालिये॥ 
जरा छुछोरपन को छोड़कर गम्मीरता से काम छोजिये ओर 
तब वताहये कि उत्साइ, स्फृति, शक्ति, सफलता भ्रादि २ गुणों 
की शिक्षायें हमें वेदान्त से मिल्तती है अथवा नहीं। आप मुझ 
से यह न पूछिये कि भारतवष के रहने वाले वेदान्त के श्रनुकूत 
चलते हैं कि नहीं । राम स्पष्टटप से केवल यही कहना चाहता 
है कि बेदान्त हिन्दुस्तानियां की कोई अपनी संपत्ति नहीं है। 
इसपर सब का समान अ्रधिकार हे। यह श्राप का जन्‍मरा- 
धिकार है। श्रमेरिका निवासी अपने व्यवद्धारिक जीवन में 
इसका श्रधिक प्रयोग करते हैं यही कारण है कि उन्हें इस 
ओर भ्रधिक् सफलता होती है। हिन्दुस्तान के रहने वाले 
अमेरिका निवासियों की तरद व्यवहार में इंससे काम नहीं लेते 
इसी लिये दव्य के मामले में वे पीछे पड़े हुये हैं। राम अपनी 
गढ़ी हुई बात नहीं कद्द रहा है जल्कि सवा प्राकृतिक वेदान्त 
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आप के सामने रख रहा है। अपनी सारी बुद्धि श्रोर विवेक 
इसके समभने में लगा दीजिये तव आप फे मालूम होगा कि 
इसमें कैसे. केते जोहर भरे हुये हैं; प्रत्येक कार्य में इसके 
अनुसरण से कितनी अधिक सफलता प्राप्त होती है भोर 
मनुष्य मात्र को इसके अनुसार चलना कितना आवश्यक है। 

सफलता की कुनी के कई भेद हैं ओर इसकी प्राप्ति के 
बहुत से साधन हैं। इन साधनों में से हम एक एक को लेंगे 
'ओर बतलायेंगे कि इनकी मीमांसा हिन्दू धर्म शब्णों में किस 
अकार की गई है। 





सफलता का पाहला साधन 
| क्षू्‌ प्म [| 


जे आज अटफेडह सभी जानते हैं कि लगातार अध्यवसाय 
4 कली । ही सफलता की कंंजी है शोर काम में 

५ जुते रहना ही सफलता का पढ़िला 
श्र 05५ साथन है। आलसी मनुष्य को सांसा- 
रिक भगड़ों के कारण जीवन भार ही जाता है। वह जीवित 
रही नहीं सत्ता भश्ररश्य मर जायगा। प्रायः लोग कह नेटते हैं 
कि खगातार परिश्रम ओर निर्मेल, निशकार पवित्र आत्मा में 
क्या सम्बन्ध है, क्या वेदान्त त्याग और शांति का उपदेश 
देकर इमें आलती नहीं बनाता नहीं यह बिल्कुल ग़लत है। 
लोगों ने त्याग के अर्थ के नहों समझा ग्रही कारण *हैकि मे 
ऐसी ऐसी बिना सिर पैर की शंकायें किया करते हैं। 
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, वैदान्त के अनुसार काम कर्ना ही आराम है। यह एक 
लोक विरुद्ध ओर आश्रय्य जनक कथन प्रतीत होता है किन्तु 
वेदान्त इसी बात का उपदेश करता है। उत्कट पंरिश्रम 
करनेवाले की और ज़रा आंख उठाकर देतिये। दूसरे लोग 
कहेंगे कि वह काम में जी तोड़ कर लगा हुआ हे परन्तु यदि 
उप्तप्ते पूछा जाय ते वह यही कहेगा कि में अपनी समझ से 
कुछ नहीं कर रहा हूं । दूर से देखने वालों को इंद्र चनुप में 
बहुत से रंग दिखलाई पड़ते हैं किन्तु यदि वेज्ञानिक दृष्टि से 
देखा जाय तो वहां रंग इत्यादि कुछ नहीं हैं। नेपोलियन, 
वाशिड्वदन या अन्य योदाओं की ओर दृष्टिपात कीजिये जब 
वे घमासान युद कर रहे हों। मालूम पड़ेगा कि शरीर तो 
अपने आप काम कर रहा हे किन्तु उन्हें कुछ ख़बर नहीं। 
उनकी आत्मायें अपने अ्रस्तित्व को भूल जाती हैं। वे प्रशंत्ता 
की भूत्ली नहीं रहती । भ्रतः इस प्रकार का श्रविरत काम ही 
योग के ऊंचे दरमे तक पहुचाने में आप को सहायता कर 
सकता है। । 

वेदान्त कहता है कि अविर्त काम के द्वार आप अपने 
छेटे शरीर का भूल जांय; शरीर ओर मस्तिष्क को साथ 
साथ इस प्रकार लगा दें कि परिश्रम विल्कुल मालूम ही न 
पड़े। कवि उसी समय अच्छी कविता कर सक्ता हे जब वह 
यह भूल जाता है कि कविता में कर रहा हूं । उस मनुष्य से 
जांकर ज़ेरा पूछिये जिसके कभी हिसाव के गृह प्रश्नों फ्े 
इल करने का संयोग हुआ हो। तुरन्त ही कहेगा कि लिप्त 
समय “यह काम में कर "रहा हू” ऐसा विचार मेरे हृदय 
से निकल जाता है मेरे सब प्रश्न उसी समय हल हो जाते 
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ओर मेरी सारी कठिनाइयाँ दूर हा जाती हैं । जिंतना 


अधिक भनुष्य अपने आपको भूलेगा उतनी ही अधिक खूबी 
के साथ वह काम कर सकेगा | 


इस प्रकार वेदान्त उपदेश करता हे कि सच्चे काम 
द्वारा अपने अस्तित्व को भूल जाव श्र जीवन की प्रत्येक 
बातें के उस महान्‌ शक्ति के सच्चे सिद्दान्तीं पर 
छोड़ दो जिसे जीवात्मा या परमेश्वर कद्दते हैं। विचार शील 
दांशिनिक, कवि, वज्ञानिकं अथवा कोई अन्य मनुष्य अपने 
का चारों ओर से खींचकर जब काम में तेंन मन से लग 
जाय यहाँ तक कि उसे शरीर को भी सुध वुध न रहे तब 
कहना चाहिये कि उसने चेदान्त के असली तत्व को समझा" 
है | उसी समय गायकों में अग्रगण्यं परमात्मा भी थाजे रूपी 
शरीर ओर मस्तिष्क के! अपने हाथ में लेकंर सुन्दर स्वरीली 
और मधुर राग निकालने लगेंगे ओर लेग भी कहेंगे कि अ्रमुक 
व्यक्ति का परमात्मा का आभास हुआ हे । वस्तुतः उसमें ओर 
कोई नई बात नहीं हुईं । वह फेंवल अपना पराया भूल गया 
है ओर काम करने का उसे कुछ ख्याल ही नहीं रह गया। 
अतः ऐकाएक श्रम्याप्त में वेदान्त जब परिणित किया जाता 
है तभी सब सफलतायें मिला करतो हैं। 

केई आवश्यकता नहीं कि आप बनें में जाकर वेदान्तिक 
येग सीखने के लिये निर्थंक तगस्था करें। जिस समय झाप 
काम में दूध जाय उस समय आप अपने को शिव की मूर्ति ओर 
योग का दादा -समझ्के। वेदान्त के अनुसार यह शरीर आप 
का नहीं है । आप भी ते प्रत्यत् देखते हैं कि जब आप 
इस ,सिद्धान्त की सत्यता को महसूस करते ओर अविरत 
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काम के कारण शरीर ओर मस्तिप्क से काई संचन्‍्ध नहीं 
रखते तमी आप को सच्चा श्रानन्द मिलता है। 


काम किसे कहते हैं। इसकी व्याख्या एक दीपक या 
शेशनी द्वाथ की जा सकती है । एक तेल से जलनेवालें लेम्प 
के दाथ में रसिये | उसमें से चकाचॉंप करने वाली चम्रकती 
हुई सुन्दर राशनी निकलेगी । बतलाइये ते सही लेम्प में 
इतनी चमक कहाँ से आयी। उत्तर दीजियेगा श्रविशत काम 
द्वारा भ्रपनी सत्ता के भूलने के कारण । लेम्प यदि तेल भर 
बत्ती बचाने का प्रयनत करें ते उसमें स्वयं अंधेरा दो भायगा 
शोर श्रपफलता के श्रतिरिक्त सफलता हाथ नहीं लगेंगी। लेम्प 
का सफलता प्राप्त करना यदि स्व्रीकार है ते! जलना पड़ेगा 
ओर तेल वत्ती की चिन्ता दोड़ देनी पड़ेगी। उप्ती प्रकार 
अदि आप चाहते दें कि हमें सफलता मिले, यदि आप चाहते हैं 
कि दमारी उन्नति हो ते! नित्यशः वत्कट परिश्रम करके अ्रपने 
शरीर पट्टों श्रोर मस्तिष्क को काम की आग में भून दालिये 
ओर सेते जागते उह्ते बेठते केवल काम करने ही की धुन 
में रहा कीजिये | रोशनी ( कान्ति ) भ्राप के द्वारा छय॑ निक 
लेगी। तेल और बत्ती जलाने श्रथवा दूसरे शब्दों में अंतःकरण 
से शशीर और मस्तिष्क का भुला देने ही का नाम-काम है। 
सब सच्चे कामों की सिद्धि तमी होती है जब हम अपने 
आप को भूल जाते हैं। भारतवर्ष के राजराजेरवर अकबर 
आज़म के दरवार में एक यार दा शरवीर सगे भाई गये शोर 
कहने लगे मद्दाशन हमें नोकरी दोजियें ।चादशाह ने पूछा 
आप क्या जानते. हैं। उन्होंने कहा हम शरवीर हैं लद्धना 
जानते हैं। बादशाह ने कहा श्रपनी वीरता को परिचय दीजिये। 
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'उन्हींने अपने चमकते हुये भाले निकाल लिये ओर आमने 
साम॑ने मु ह करके खड़े हो गये । प्रत्येक ने भाले की तेज्ञनोक 
दूसरे फी छाती पर रक्सी ओर हँसते हुये चड़े आनन्द के 
साथ एक दूसरे की ओर दौड़ पड़े। भाले शरौर में घुछने 
लगे, चे न दिझे मझुले शोर न घबड़ाने) उनकी जीवात्मायें 
'जाकर स्व में मिल गई और शरीर रक्त पात करते हये 
पृथ्वी परगिर पड़े। सचप्रुत्च उन्होंने वीश्ता का एक बड़ा 
'आश्रय्यंजनक सबृत वादशाह को दिया। यह उदाहरण इछ 
चात के.घछिड् करता हे कि सच्चे काम की मिद्धि फेवल उठी 
समय होती हे जब काम करने वाला अपने शरीर की आ्राहुति 
कर देता है। शहद-की मक्सियाँ श्पने जीवन से हाथ घोकर 
ही इंक मारा फरती हैं। ु 

अतः उन्नति और सफलता वेदान्त को कार्य रुप में लाने 
ही से मिला कश्ती हूँ।अविश्त काम उत्कट' परिक्रम 
संसारिक मनुष्य के लिये सब से बड़ा येग है।जब 'सुप 
समभोगे कि हमर काम नहीं कर रहे हैं उसी समय दुनिया के 
लोग कहेंगे कि तुम बड़े फाम करने वालें हो । 

किप्त अ्रकार ओर किस स्थिति में सफलता के साथ काम 
करने का अम्यास हमें हे सकता है। काम फाम चिल्लाना 
सहल है परन्तु करना बड़ा कठिन हे। हरेक चाहता है कि में 
बड़ा. चित्रकार वन जाऊँ; हरेक चाहता है कि में सच से 
अच्छा गाना गाने लग । किन्तु हरेक जे चाहता हे से नहीं 
हो सकता। क्या कारण है कि आप काम से मरिकक उठते 
हैं। क्या कारण दें कि आप काम में उठ जाते हैं।आंपने 
नहीं देख। कि जर आएंगे काम करने 'का विचार किया ते 

रे 
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प्रायः काम नहीं हा सका श्रोर जब नहीं किया ते! भ्रच्छा हे 
गया । इससे मालुम होता है कि हमारे ऊपर कोई ऐसी वष्छु 
अवश्य है जे काम करने की शक्ति का थामे रहती है।जत्र 
मनुष्य प्रातः जिस्तरे से उठता हैं ते उप्तका मस्प्तिक एक 
निराले ही दंग का रहता है। दह क़ठम उठा लेता है भौर 
घड़ाफ्डू फविता श्रोर गृढ़ लेख लिखने लगता है। चित्रकार 
जब मुन्दर चित्र स्रींचना चाहता है ते परिश्रम करने पर भी 
नहीं खींच सफता | #िसी दिन प्रातः उसमें एक विचित्र शक्ति 
उत्पन्न है जाती है ओर वद सुन्दर चित्र खींचने लगता है। 
क्यों यद्दी बात है न | 

१स दम देखते दें कि काई मद्मानशक्ति श्वश्य है जे 
तुम्दारी काम फरने वाली शक्तियों के पूर्ण रप से काम्र में 
लगाये रहती है । यदि श्राप उस शक्ति (चित्तदत्ति ) को 
प्रतिपादित कर लें ते आप सदेव प्रसन्न रह सकते हैं शोर 
आपका किया हुआ काम भी उपूर्ण श्रोर सुन्दर हो सक्ता 
है । वेदान्त बतलातां है कि वह शक्ति भ्रथवा चित्तदत्ति भ्रौर 
कुछ नहीं है। केवल प्रकृति भ्रोर इरवरीय नियमों के साथ 
चलने, श्रात्मा में मस्त. रहने झोर स्वार्थ बासना पूर्ण शरीर 
से विलग रहने ही का दूसरा नाम है। इप्त प्रकार द्विपी हुई 
प्रान्तरिक ज्योति या शक्ति की दंढ़ निकालने श्रोर उसके 
उपयेग करने ही से बड़े बड़े श्राश्नय्यंणनक काम हो 
सकते हैँ । ' 

एक चित्रकार जब सड़क पर चलता है ते उसे बहुत सती 
स्रतें दिखलाई पड़ती हैं। किसी की आँखें भोर किसी को 
ठट.दी देख कर वह मेदित है जाता है श्रोर उसका चित्र 
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एकाएक अपने हृदय में खींच लेता है। जय कोई मनुष्य उसके 
यहाँ तसवीर सरीदने आता हे तो वह उसके बाल्धों के 
हृदयब्अम कर लेता है।वह बेचारा त्सवीर लेकर चला 
नाता है और नहीं जानता कि मेरे वालों की तसबीर चित्रकार 
ने अपने हृदय में खींच लो है।दूसरा आदमी चित्रकार से 
कौई काम कराने के लिये झाता है। वह उत्तके कानों को हृदय 
में अंकित कर लेता है । वेचारा आदमी नहीं जानता कि मेरे 
कानों का चित्र खींच लिया गया है।इस प्रकार चित्रकार 
का मस्तिष्क आप से आप काम करता रहता है। बह जब 
दूसरों की आंख, ठुददी, नाक कौ चुराने लगता है तो उसे 
यह ख्याल ही नहीं रहता कि में चुरा रहा हूं। उसका काम 
स्वयं होता रहता है। कुछ दिन परचाद वह अपने कमरे में 
बेठ नाक, भ्रांस, टुद्ी, सब मिलाकर एक सुन्दर चित्र तेयार 
करता है जे! असली की भी मात करता हे ।इतना अच्छा 
चित्र क्यों बना ? “में यह काम कर रहा. हूं” केवल यह भाव 
ओर अभिमान को छोड़ने ही से। जिस समय चित्रकार ने 
घृणा अथवा प्रेम के वशीभूत होकर दूसरी ओर चिंत्त लगाया 
उत्ती समय उसका काम ख़राब हुआ। आप से आप काम 
कश्नेवाली शक्ति 'बीण हुई ओर उत्साह की जगह आशंक्ति 
अर्थवा घृणा ने अपना स्थान जमाया। परिणाम मह' होगा 
कि भस्तिष्क अपने वश में न होने के कारण वह भित्र ३ 
श्रद्नों का चित्र न साँंच सकेगा, अमली वेदान्त से हाथ थो 
नेठेगा भर चित्र खोंचने की शक्ति जद्ां की तदां है जायगी। 


अतः जितना ही आपका कॉम आए से आप होता 
जायगा, जितना ही “में कर रहा हं”? इस भाव को आप भूलते 
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जाइयेगों। जितना ही घ्यामित्व की मात्रा प्रात में कम दोती 
छाया, जितना ही प्रलोभनों से आप सिंये रहियेगा, नितनां 
ही इप श्र से झापका घम्बन्ध कम रहेगा उतनी ही श्रषिक्त 
सफलता आपको व्त्तरोत्तर प्रिलती मायगी। वेदान्त कहना 
है कि काम कर्तव्य समझ कर करो। फल की ऋुछ 
भी परवाह न करे. साथनों को एकत्रित करो और केद्ल 
फाम करना दी अपना लद्य बनाश्रों ॥ आत्मा को शांत 
रकक्‍्सा ओर शरीर से चरावर कम किये माश्रो। स्वार्थोत्पन् 
पेचेगी ही कै कारण काम प्राय शेता हर इस लिये शांति 
झोर निर्वाण की इच्डा से ही काम करना अपना ध्येय 
बनाओ । 


सफलता का दूसरा साधन 


४त्िःस्वाय आत्मत्याग” 


८ 47०2£क वार तालाब ओर नदी के बीच मणडा दठ 
| ए पे सड़ा हुआ | तालाब ने नदी से कहा,“नदी, 
2 2० तुम चड़ी मृत हो, अपना पानो श्रोर सास 
पीटा 5 माल असचाव समुद्र को क्यों दे देती ही १ 
पुरे देखो। में तुम्हारे दिये हुये पानी ओर मात असबाव के 
उसे नहीं देता | समुद बड़ा कृनप्री है। दसे किसी बात की 
झावरयकता नहीं है। यदि तुम अपनी एकत्रित संपत्ति को 
समुद्र में दालती चली गई तो मी वह दतना ही छारा र्देगा 
नितना इस्त समय है। बसकी कदुआहद दूर महों होने दी। 
प्रहिद, मेंस के सामने वीन वाशा वगान। डचित नहाँह़े। 
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मेरा कहा मानो ओ्रोर माल अ्श्॒वाव अपने घर रक्खो।”' 
देखिये यद सांघारिक लोगों को जुदिमता है। नदी से कद्दा 
गया कि अन्तिम फल और आगामी आपत्तियों: का ध्यान 
रक्‍्खा । नदी वेदिक धम मानने वाली भ्री । उसने तालाब की 
युक्तिपर्ण बातों को सुनकर उत्तर दिया, “कि नहीं (मेरे प्यारे, 
भाई) भ्रापत्तियों श्रोर फल से मेरा कोई प्रयोजन नहीं। हाश 
जीत से भुमसे कोई सम्बन्ध नहीं। काम मुम्े प्यारा है। 
अपना कतंब्य समझ कर करूगी। मेरा नीवात्मा स्वयंक्राय 
की मूर्ति है। इसलिये में काम बन्द कभी भो न करूँगी।” 
नदी ने अपना काम नहीं छोड़ा, लाखों गेलन पानी समुद्र में 
डालती चली गई। कंजूस तालाब तीन चार महीने में सूद 
गया, उसमें कौचड दी कीचड़ हो गया अर उसके गन्‍दे 
पानी से दुर्गेन्चि आने लग, किन्तु नदो ज्यों कौ स्यें साफ़ 
ओर कान्तिमय बनी रहो। उसका श्रोत नहीं सूखा। धीरे 
धीरे पानी समुद्र से उड़ उड़कर चश्मों में जाने लगा। मान- 
सून ओर तिजारती हृदाओं मे भी चुपके चुपके भ्रदश्य रूप से 
समुद्र का पानी ले जाकर नदी के उद्गम स्थान को सदा के 
लिये जल से तरावार कर दिया । 


वेदान्त कहता है कि आप लोग ताकछ्षव की संकुचित 
नोति का अनुसरण न करें । मेश क्या होगा, मेरे काम का 
फल मुझे क्‍या मिलेगा इस बात की चिन्ता स्वार्थी छोटे 
तालाब ही को रहतो है। आप काम कौजिये छिन्‍्तु निप्काम 
रूप से | काम कश्ना अपना जीवने।दश चनाइये। वेदान्त 
की इस शिक्षा पर चलने से आपको दुखदाई बासनाश्रों 
से छुट्टी मिल जायगी । इस बात की फुछ परवाह ही न फीणिफे 
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कि हमारे कार्म का क्या फल होगा, लोग हमें कुछ देंगे 
कि नहीं, वे इमारे' कांम से प्रसक्ष होंगे या कढ़ी ३ 
आ्रालोचनायें करेंगे । कुछ नहीं तुम्हें तो वेचेन करने 
वाली बासनाओं में पिंड छोड़ाना है काम से नहीं। सत्र 
प्रकार फे कष्पद मनोविकार ओर प्रलोमनों से चचने के 
लिये काम दी सब से बढ़िया ओर गुणकारी ओपधि दे | सबा 
भ्ानन्द टी समय मिलेगा जब आप सच्चे काम में लग कर 
इस सूचम शरीर का भुल आाइयेंगा। पवित्र निर्देषी चनने 
धोर परमात्मा तक पहुंचने की यही कूंजो है। इस प्रकार की 
बसशता टय काटि की दोगी ओर काम के चदले पुरषप्कार 
रुंप में शाप को वह अवश्य मिलेगी। हृदय के स्वाथे पूर्ण कामों 
में लगाकर इस स्वर्गीय अतुपम आनन्द को नष्ट न करो। 
झुत्तिंत इच्छाओं और द्त्प के प्रलोगनो से श्राप को बढ़ती 
होने की भ्रपेच्ा घटती ही दाती जायगी शोर आप के परिश्रम 
को सिवाय द्वानि पंहुँचने के लाम नहीं पहुंचेगा । काम समाप्त 
होने के पश्मात जो आनन्द मिलता हैं वैसा मुन्दर और श्रनुपम 
झानन्द तो शोर किंधी प्रतिफल के मिलने से ओर न श्रपनी 
प्रशंसा सुनने से हो मिल सकता हैं। अतः काम के त्याग 
शोर धर्म की देष्टि से करे।। व्यर्थ ध्सके तुच्छफल की ओर 
भसिंद कर न चले . जांझ । ज़िम्मेदारी की परव्राइ न कंरा। 
प्रतिफल पाने की इच्छा छोड़ ही दा। यही अपना लच्च 
बमाश्रो । लोग कहते हैं, “पद्िले येग्य बनो फिर इच्छा 
करो?” तेदान्त कद्दता है, “क्षेबल योग्य बनो इच्चा करने क्री 
कोई आवश्यकता नहीं।” ने पत्थर दीवार में लगाये जाने 
देग्य हैं वह रघ्ते में पड़ा हुआ कमी नहीं मिल सकता । यदि 
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सुम परमात्मा के भ्रटल नियम द्वारा श्रपने में योग्यता उच्पत्र 
करो तो प्रत्येक वस्तु आप हे आप दोड़ी चली भआवेगी 


जलता हुआ छेप पांखियों को चुलाने नहीं जाता, पांखियां 
स्रय॑ लेप के चारों ओर इकट्ठी होती हैं। साफ़ पानी का 
साता मनुष्यों की कुछ भी परवाह नहीं कश्ता किन्तु वे स्वयं 
ठस्कके पास जाकर पीते हैं। चन्द्रमा के उदय होते ही लोग 
चोदनी का आनन्द झाप से आप लेने लगते हैं, चन्द्रमा का 
कहने की आवश्यकता नहीं पड़ती। काम पर टटे रहो जन्र 
तक कि आप को शरीर की अनित्यता ओर आत्मा को महा- 
नता का ज्ञान न हो जाय । इस प्रकार कठिन परिश्रम करने 
का भ्रम्यास जब पड़ जायगा वो निर्वाण ओर केवल्य के 
आनन्द का अनुभव आप स्वयं करने लगेंगे। परिश्रम की 
आ्यूली पर शरीर को लग्का दोगे तो सफलता आप से आप 
पीछे पीछे दोड़ी चली आवेगी श्रोर प्रशंसा करनेवालों की 
कमी न रहेगी। ईसा मस्तीहद जब तक जीवित था तब तक 
उसका सत्कार नहीं हुआ । जब शूली पर लटका दिया गया 
तो इसकी पूना होने लगी। एथ्वी के भीतर गड़ी हुई सचाई 
गक न एक दिन अश्श्य निकलती हे! बीज जब तक सड़े 
नहीं ओर न उसके रूप में परिवर्तन हो तव तक न 
से वह उगदी सकता है ओर न उसमें दाने ही लग सकते हैं। 
अतः: सफलता का दूसर साधन “आत्म त्याग” है। सूच्म 
शरीर का वलिदान करना ही वास्तविक त्याग है। त्याग का 
दूसरा अथ कहीं ओर कुछ न समझ वबेठना। त्याग का 
अथे बेराग नहीं है। 
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: प्रत्येक्र पुरुष सफ़ेद (गोग) ओर कान्तिम्रय होना चाइता 
है । प्रत्येक पुरुष यशस्त्री होना चाइता है। सफ़ेद पदांथ को 
तरफ़ देसो । वे सफ़ेद क्‍यों हैं ; टनमें सफेदी कहां से आई। 
वितान बतलावेगा कि सफेदी का ओर कोई दूसरा कारण 
नहों है, केवल त्याग है । सूर्य के सात रंग सघ पदायों पर 
पढ़ते हैं। कुछ पदार्थ सब्र रंग उत्र सोख लेते दें केबल एक रंग 
बाहर फेंकते हूँ। ऐसे पदार्थों की पहचान उसी रण से होती 
है। नुम गुलाब को गुलाबी रंग कइ सकते हो। किन्तु वह 
रह गुलाब फा नहीं है। केसे श्रचम्मे की बात है कि जो रब 
ठसने सास्र लिया है उसका कुछ हिसाब ही नहीं लगाया 
जाता । काले पदार्थ सूय्य से रद स्रींच कर से छेते हैं। 
वाहर कोई रक् नहीं फेंके । टनमें र्थाग की मात्रा नहीं है । 
यही कारण है कि वे काले देख पड़ते हैं। सफ्रे३ पदार्थ सर 
रह्न त्याग देंते हैं कोई रंग नहों सोल्नते। वे कहते हैं हमारी 
कोई वस्नु नहीं है, हम किसी पर स्वार्थ पूर्ण अधिकार नहीं 
करना चादते । उनमें स्वामित्त का भाव नहीं है। इसी लिये 
० आओ, ४. अल 
वें सफेद और कान्तिमय चने रहते हैं । 


उसी प्रकार यदि आप वन्नति करना चाहते हैं, यदि आप 
की इच्छा है कि हमारी कीति फेले ते! आप को स्वामित्व रा 
भाव इदय से निक्राल कर फेक देना पड़ेगा। ऐसा करने की 
आवश्यकता है । दान दीजिये, खतंज्ता पृथक काम कौजिये 
दिन्तु अपना द्ाथ किठी के सामने गिड़गिंड़ा कर न फोन. 
इये । प्रत्येक वस्तु के श्रपनी बनाने की आदत दोड़िये। इज 
सब की समान संपत्ति है। तब जे हवा आप के फेफड़ में 
है ठप्ते आप अ्रपनी क्यों बनाते हैं। जब आप का ध्यान 
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फेफड़े वाली हवा से हट जाता है तो आप कहने लगते हैं 
अहा यह सारा वायु मंडल हमाश हे, हमारे सामने हवा का 
देर का ढेर लगा हुआ है, इप्ती को सांस छोने के काम में 
लाना चाहिये। इसलिये घमंढ में चूर होकर स्वप्न में भी न॑ 
झपाल करो कि यह बस्तु हमारी है। प्रत्येक वस्तु उस इंश्वर. 
की है । जगदात्मा की है। सर आइशेक न्यूटन का उदाहरण 
लीजये । क्‍या बात है कि जनता उसको इतना बुद्धिमान. 
ओर यशस्ती समझती है। जिस समय वह रुत्युशय्या पर 
लेटा हुआ था दस समय उप्तके भावों का पता चला। लोगों ने 
उसकी प्रशंसा की ओर कहा कि आप दुनियां में सब से बड़े 
हैं। उसने उत्तर दिया नहीं! मेरी बुद्धि ते एक वालक की 
तरह ज्ञान के विस्तीश समुद्र के किनारे कंकड़ के रोड़े बिन 
रही था । न्‍्यूटन अभी तक रोड़े बिनता हुआ विछोने पर लेटा 
हुआ था। भ्रतः दम देखते हैं कि वही मनुष्य तन मय होकर 
सारी शक्तियों के साथ काम्र कर सक्ता है जिसमें घ॒मंड को 
मात्रा नहीं है ओर जे! अपनी बड़ाई के डिये नहीं मरता।: 
वेशन्त का यही सार है। 


तुम्दारे मन में वहत सी इच्छायें भरी हैं। में तुम्हें बतलाता 
हूं कि उनकी पूति किस प्रकार है सकती हे | आपने कमरे के: 
किसी रोशनदान के पल्ले (छेटटी खिड़की) को देखा हे ? यदि 
देखा है तो बतलाइये उसकी साया ऊपर फिस प्रकार उठाई 
जा सकती है। पल्ते कौ ढोगी द्वाग नीचे ख्लोंच लोजिये। 
साथा ऊपर आप से आप उठ जायगी । 'ठसो प्रकार जब 
इच्छाओं से आप मुख मोड़ छोंगे तभी उनकी पूर्ति स्वयं हो 
जायगी। धनुप को झाप चाहें जितना फेलाइये बाण झपनाः 


( रे३ ) 
स्थान नहीं छोड़ेगा । जब आ्राप बाण को छोड देंगे तमी वह 
शत्रु के हृदय को बंधिगा उसी प्रकार जब आप इच्छाओं से 
हाथ सींच लेंगे तमी वे दूसरों के हृदय में टक्कर मारेगों भ्रोर 
तमी उनकी पूर्ति होगी। वेदान्त पुकार पुडार कर कहता है कि 
भाप अपना पराया छोड़कर परमात्मा के रह में रद जाइये, 
सफलता आप को आप से मिल जायगी । 


दी सन्पासी साथ २ या कर रहे थे। उनमें से एक तो 
सदव अपने पाप्त दृब्य रखता था ओर दूसरा त्यागी था। 
उन्होंने बाद-विवाद करना पभारम्भ किया कि भनृष्य को द्रव्य 
रखना चाहिये या नहीं। होते हइथाते वें एक नदी के किनारे 
पहुँचे। सायंकाल दो गई थी। त्यागी मनुष्य के पास एक 
उका भी न था किन्तु दूसरे के प्रास बहत से रुपये थे । 
यागी ने कहा, ' हम शरीर की कुछ भी परवाह नहों करते; 
यदि हमारे पास पेसे नहीं हैं तो क्या,इम ईश्वर का गुशानुन 
वाद करके इसी किनारे पर रात को चिता सकते हैं।” पेतते 
वाले सन्‍्यासो ने उत्तर दिया, “माई, यहां ने तो कौर गांव है, 
न मोपड़ा है, न कौई मनुष्य है, सांप इस लेंगे अथवा ठंड से 
.चिप्रुड़ जाँयगे मेरे पाप पेसे हैं चलो महाद्र को कुछ दें दिवा- 
कर ठ्त पार गांव में चले चलें, वहां रात बड़े आराम से 
कटेगी” | अंततः वे नाव में नेठकर उस पार चले गये। रात्रि 
“के समय पेसे वाल्ले सन्यासी ने त्यागी सन्‍्यासी को बहुत सोटी 
खरी सना कर कहा “क्यों' अ्रद तुम्हें द्रव्य के लाम मालम हस्‍ये; 
देखो पेसे होने से दोनों की मान बच गई। यदि में नुखदवासे 
तरह त्याग ही का अबलंब लेतां ते या ते हम लोग भृत्रों 
मरते, ठिदुर जाते अपत्रा मर शातते ।” त्यागी ने कहा, “भाई । 


( २३ ) 


स्याग हीं से तो इस पार सुरक्तित पहुंचे। यदि पेसे जेच में भरे 
रहते भोर मल्लाह के न देते ते उसी पार पड़े रहते । इसके 
सिवाय तुम्हारे पाकट का में अपना पाकट समझता था। 
मैं ने सोचा कि मेरे पास पैसे हैं न मेरे पाकट में सही आपही 
के पाइट में सही । ऐसे २ विचारों से मुझे पेसों का कष्ट नहीं 
होता । जब किसी बात की आवश्यकता होती है ते। वह भाप 
से आप मिल जाया करती है।” इस कहानी से इस वात फी 
शिक्षा मिलती है कि जब तक आप अ्रपनी इच्छाश्रों के झपने 
साथ रकखेंगे तच तक न ते भ्रापकी कुशल है ओर न आप 
के शांति ही मिल सकती दे। दच्छाभरों को छोड़ दो, भाप को 
दुगनी शांति मिलेगी सुख्र मिलेगा ओर आप के इच्छाश्रों की 
भी पूर्ति है जायगी। स्मरण रहे ऋषप की इच्छायें तभी पूर्ण 
होंगी जब आप उनसे हाथ खींचकर अ्रपना ध्यान अह्मचिन्तन 
में लगायेंगे । इस प्रकार ज्ञात भअ्रथवा 'अ्रश्ात रूप से जि 
समय आप परमात्मा में निमग्र है जायगे उस समय आप के 
इच्छाश्रों की पूतति में कुछ भी देश न लगेगी । 





सफलता का तीसरा सांधन 
प्प्र्न्म है 

सजके ! सफलता का तीसरा साधन प्रेम है। 
2 4१047 ष्म का क्या श्रथे है । पड़ोसियों, रिश्तेदारों 
॥ .- (५ और भपने में एक ही न्रष्म सम्क कर 
5. भ सृष्टि मात्र के सके दृष्टि से देखने ही 
गाय की का नाम प्रम है। यदि आप दूकानदार 

हक | ह 





( २४ ) 


हैँ ते जब तक आप शपने शोर ग्राइकों के लाथ ( लाभ ) का - 
समान दृष्टि से नहीं देखेंगे तव तक आप की बढ़ती न होगी 
उलदे हानि है। जायगी। यह हाथ स्तर्थवश हाकर अपने को . 
शरीर के श्र श्रंगां से मित्र समझे ओर कहे (कि पसीना 
बहाकर कमाता ते में हं सब शरीर को हिस्सा क्यंदू। 
कया में कह से उत्पन्न की हुई सारी कमाई पेट के देदू' जिसमें 
पेट सारे अ्रंगां का देंदे।नहीं में ऐसा नहीं करूगा। सब में 
अपने ही लिये २क्संगा ।” ते! उस समय हाथ के लिये केबल 
यही एक साथन है वह श्रपने अंदर छेद करके खाने के पदार्थ 
भर ले। कया इससे धाथ को कौई लाभ हो सकेगा १ क्या 
हाथ को अपने ढ शय में सफरता मिल सरत्तंगी? कभी नहीं ॥ 
हां एक प्रकार से हाथ को लाभ पहुँच सकताहै ;हां एक 
प्रकार से दूसरे अंग की कुछ परवाह न करता हुआ हाथ 
अपनी उनम्नत्ति कर सकता है। वर अथवा शहद की मक्तखियां 
या इसी प्रकार कै दूसरे विपेले क़न्तुओं के पकड़कर अपने, 
को कदा ले ते| वह बड़ा मादा है जायगा। केवल यही एक 
साधन है निसक्रे द्वार हाथ के स्वार्थ ओर स्वार्थ पूर्ण दलीलों 
की पूर्ति है सकती है । डिन्तु ऐसा करना हम नहीं चाइते | 
हमें ऐपी प्रसन्नता श्रोर ऐसी सफलता की इच्दा नहीं होती । 
यह ते रोग है। 
उसी प्रकार स्मरण रहे कि संसार शरोर है। तुम्हारी देह, 
हाथ, अंगुली भर नाखून फी तरह सका एक आग है , सफ- 
लता प्राप्त करने के लिये उचित है कि तुम अपने शरीर के संसार 
के दूसरे लोगों के शरीर से भिन्न न समझा । यदि हाथ के 
उन्नति करनी है तौ उसे चाहिये कि वह अपने ओर दूसरे अंग 


( २४ ) 
के लाभ (के एक समान समझे | दूसरे शब्दों में हाथ की 
सोचना चाहिये कि जीव केवल कलाई ही में नहीं हे चल्कि 
"सारे शरीर भर में व्याप्त हे। पम्पूणं शरीर को खिलाने और 
हाथ के खिलाने में कोई अन्तर नहीं हे ।जव तक तुम इस 
“'सचाई को न समझता; जब तक तुम्हें इस बात का अनुभव न 
है कि हम में ओर संसार के अन्य प्राणधारियों में कोई अंतर 
नहीं है, जब तक तुम्हें यह न मालुम हे कि हम शोर परमात्मा 
एक ही हैं तव तक तुम्दें सफलता नहीं मिल सक्ती। जब तुथ 
एक दूसरे में मिन्नता समझने लगवे हों तभी तो , तुम्हारा 
आनन्द मष्ठ हो जाता है और तस्हें दुख मिलता है । पूर्ण ज्ञानी 
तुप्र उसी समय कहे जा सऊते हे! ज्त अपने को ओर सारे 
संसार के समान समझे । यदि इस एक/ का ज्ञान तुम'में है 
ते एक प्रकार से तुम अपना जीवन वेदान्त के सांचे में दाल रहे 
हा। जहां तुम इस सचाई के विरुद्ध चले; जहां तुमने इस 
पवित्र नियम का उल्लंघन किया वहीं स्वार्थी' हाथ की 
तरह किये हुये पापाँ का दुख तुम्हें मिला + कालरिन ने 
“ऐन्शंट मेरीनर” (8ै॥206॥५ '/ध7767 ) नामक पुस्तक 
में इस सचाई की व्याख्या भले प्रकार की है १बेरन ने भी 
प्रिज़्नए आफ्‌ चिलन ( 25078" ० (॥॥॥97 ,): नामक 
"पुस्तक में खूब कहा है। इन कवियों ने यह घिड/ किया है कि 
'जहां मनुष्य. निप्तगदिव के विरुद्ध चला उसी समय उसे, दुख 
हुआ ओर णहां उसने अन्य मनुष्यों को अपने समान समझा 
वहां उसे सुख मिला । 
सार्थक उसी की भाइये है ईंश की भी प्राथनां। 
जे ममुज ओर पशु .पश्चि पर:भी प्रेम करता है घद्ा ॥ 


( १३६ ) 
छोटे बड़े तघ पर जिसे मन से सदाद्दी प्यार है। 
उप्त पुरुष की हो प्रार्थना में जान लो कुछ सार है ॥ 


एक शना किप्ती जड़ल में श्रासेट की गया । शिकार 
की दोड़ धूप में उसके साथियों से उस का विद्धाद्द हा गया। 
जानलस्मान सू्‌रण की तपती हुईं किरणों के कारण उसे 
बड़ी प्यास लगी । पास हूं एक छ्वाटा सा बाग़ देख वह उसी में 
चला गया। राजा इत सम्रय शिकारी फे भेष में थे । वेचारे 
माली ने इन्हें पहिले कभी नहीं देखा था इस कारण वह राजा 
के म पह्िचान सका । राजा ने कट्दा में बहुत प्यासा हूं, पौनिक 
लिये जे। कुद्ध तुम्हारे पास हा ले झाओ | माली सीधे वाग़ में 
चजा गया, कुछ अनार तोड़े और दानों का शरनत एक फटोरे में 
निचोड़ कर राजा के सामने ते भ्राया | राजा ने उसे पी लिया 
किन्तु उसकी प्रचंड प्यास केवल इतने ही से न बुझो। उसने 
माली से कद्दा, “भाई अनार का शरबत श्रोर ले आ्राओे" । 
माली लेने के लिये चढ्धा गया। उसके जाने पर राजा ने मन 
में विचार किया, कि “इस बाग में बड़े फल फूल दिखलाई देते 
है; मोली श्रपे मिनट में शरबत अ्रमार तेय्पार करके 
आता है इसलिये इस बाग़ के माखिद्न पर एक भारी कर 
लगा देना चाहिये ।” उधर माली ने देर करना प्रारंभ किया 
एक घंटा दे गया तन भी नहीं लोटा। राजा आश्रय करने 
लगा कि क्या बात है; जब ॒पहिले पहिल मेंने उससे शरचत 
मांगा था ते वह एक म्िनंद के भीतर तंय्यार करके लें 
आपा था। इस बार एक घटा हे गया उसका प्याज श्रभी 
तक ने भरा । एक घंढे के पश्माद माज़ी प्याज़ा लेकर छोटा 
प्रगर वह लनाज्न नहीं भरा थी। राजा ने उससे पूद्ा क्या 


( २७० ) 

कारण है कि प्रहिले प्याा भरा हुआ था भोर इस बार 
ज़ाली है चतुर माज़ी ने उत्तर दिया, “जब में पहिले शरबत 
के प्याले के लेने गया था ते राजा फी नियत अच्छी थी 
ओर जब में दूसरा प्याला लेने फे लिये गया तो उसका 
कृपालु ओर उदार स्वभाव अवश्य वदज गया होगा। भनारों 
में एकाएक परिवतेन होने का दूसरा कारण में नहीं बतला 
सकता ।” राजा ने मन ही मन में कद्दा कि हां चात तो यही: 
है, यह ठोक कहता है। जब पहिले पहिल राजा ने बाग में 
पदापण किश था तो उसकी नियत अच्छी थी। वहां के 
छोगों के प्रति उसके हृदय में प्रेम था । वह सेचता था कि 
यहां के लोग बड़े ग़रीब हैं, इनके सहायता की आवश्यकता 
है। जब मालो अनार का शरचत ले आया तौ उसकी नियत 
डोल़ गई ओर उसके विचार बदल गये। चूंकि राजा ने निसर्ग 
देव के विरुद्ध काम किया इसीलिये वाश के श्रनारों में परि- 
वर्तन थ्रा गया । ज्यांद्दी राजा ने प्रेम के नियम का उल्जधन 
किया त्येंदह्दी बृद्दों ने भी उसकेा'रस देने से हाथ स्रौंच 
लिया । 


कहानी चाहे सच्ची है। अथवा भूठी, हमें इससे कुछ मत- 
लब नहीं। हां इस यात को कोई शअ्रत्वीकार करदही नहीं 
सकता कि जब तक तुम्र निम्तग देव के साथ २ चल रहे हो; 
जब तक तुम अपने को ओर सारे संसार को एक समभत्ते 
हो, उस समय तक सारी व्यवस्थायें यहां तक हवा और पानी 
तुम्हारी भोर रहेंगे। ओर ज्योंद्ी तुम ने बिगाड़ शुरू किया 
त्पोंही तुम्हारे मित्र ओर सम्बन्धी तुप्र से फिरे श्रोर सारा 
संसार तुम्दारे विरुद्ध हुआ । प्रेम के देवी नियम को सम्रभौ 


( र८ ) 


“और उसे कार्य्यं रूप में परिणित करने का प्रय करे । प्रेम 
सफलता का एक बड़ा महत्वपूर्ण साधन है। 


सफलता का चौथा साधन 


“मन की प्रसन्नता” 
283 3393 १३, फलता का चोथा साधन मन की प्रसन्नता 


दे 

छ। 

४ स है प्राप्त करना है। चिरेस्थायी मसन्नता कि 

४... ;: प्रकार मिल सकतो है। “प्रसन्न रहो, शांत 

ह जे रहो” यह कहना सरल हे किन्तु दर हालतों 
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में प्रसन्न भोर शांत रहना कितना कठिन है। केवल' नियम 
बना कर प्रसन्नता नहीं मित्रने की। कोरे नियमों से काम 
नहीं चलने का | तो भला फिर हमें प्रसन्नता क्येंकर मिल 
सकती है।वतलाइये तो सहदी कि कोनसी ऐसी बात हे जे 
हमारी दत्तियां को जींचे हुए है। वेदान्त चत्तलाता हे कि हम 
उद्ासतीन शोर अ्रप्रसश्न ठस समय होते हैं जब हम शरीर को 
सब कुछ समझने छगते हें ओर इच्छाओं के वशीमृत होते 
हैं। उस्ती समय हमार मन दवाहोल होने छगता हे। मरोढ़ 

पत्र होने से हमें मेदे का ज्ञान होता है, सरदो हाने से नाक 
का ज्ञोन होता हे, दर्द होने से भुगाओं का ज्ञान होता है उसी 
'भ्रकार आध्यात्मिक ज्ञान का द्वांस होने से एस शरोर का 
ज्ञान होता है। शरोर फ्री ज़बसरदागी करने और चिन्तोन्नों 
में इचे रहने हीं के कारंण आंध्यात्मिक बीमारी पंदा होती है 
शारीरिक 'निर्बलतोी के कारण स्वर्ग -से गिरना पढ़ता हे 


( ३६ ) 


मंद भाव का ज्ञान हेते ही हम स्वर्ग से फेंक दिये जाते हैं किन्तु 
हाड़ मांस के शरोर के घृत्नो पर चढ़ांकर हम स्वर्ग फिर 
प्राप्त कर सकते हैं। शशेर ओर कुर्छित, तुच्छ निःप्तार 
वस्तुओं की कुछ परवाद्द न करने ही से हमारी बुद्धि शम हे 
सकती है और वुद्धि के शम होने से हमें मत को प्रसन्नता 
'मिल सकतो है । 


मन की प्रसन्नता प्राप्त करमे के लिये वेंदान्त की यह 
पशिक्षा फाय्यरुप में परिशित करके दिखलानी होगी कि 
हमार आत्मा ही एक सारभृत पदाथे है। श्रात्मा का सका 
ज्ञान जब इस प्रकार श्रापका हो नायगां तो संसार की सब 
व्यवस्थायें आप के पनुकूल हो जायंगी । 
भाइयो ! हम से ओर इस शरीर से कोई सम्वन्ध 
नहीं है। ये शरेर के अंग ओर बाहरी रिश्तेदारियां केवल 
'छिलोने शोर घेटर के खेल हैं । ( प्रायः हम कहा करते हैं कि 
त्रामुक मनुष्य मेरा शत्रु है, अमुक मेरा मित्र है, अम्रुक मेश 
पिता है शोर अमुक मेरा पुत्र हे किन्तु वास्तव में न तो मेरा 
कोई शत्रु है और न मित्र है। में तो साक्षात परब्रञ परमे- 
खबर हूं । मुझ से श्ौर सांसारिक भगड़ों से कोई सम्बन्ध 
हीं हे सब रिश्तेदारियां केवल दिखावदी हें। प्रत्येक खिलाड़ी 
का कर्तव्य हे कि नाटक में वह श्रपनां खेल ( एक ) निश- 
सक्ति के साथ भजत्री भांति करे।जी नात्य सम्बन्धी प्रेम 
ओर घृणा की बातों को हृदयक्षम कर खेता है वह मूर्ख है। 
जब संसार नादयराला है तो दिखावटी कर्तव्यों की परवाह 
क्यों करते दो; यदि कोई राजा है तो उससे डाह क्यों करते 
हो ; और यदि कोई दरिद्र है तो उससे घृणा ' क्यों करने हो । 


३ 


ष्रै 


( ३० ) 


स्थिति पर किसी का मान ओर भ्रपमाान निर्भर है नहीं । 
कृतेव्य पालन कीजिये फिर नाम होगा आपही। 


वेदान्त बतलाया है कि हमें श्रपनी वत्तप्रान श्रवस्था की 
कुछ चिन्ता ही नहीं करनी चाहिये। केवल मृल छसिद्धान्त को 
सममकर भय का दिल से निकाल देना चाहिये। न्यायाधीश 
का वदाहरण लीजिये। न्यायाधीश श्राकर श्रपने स्थान पर 
इट जाता है। फरीक्ष, कर्क स, वकील ओर नोकर चाकर 
उप्तकी प्रतीक्ता करते रहते हैं। उसे गवाहों, वकीलों ओ्रोर 
वादी प्रतिवादियों को बुलाने नहीं जाना पड़ता । उसे कमरा 
मेज़ ओर फ्रसी नहों भाड़ने पड़ते। उसके केवल रो ही से 
सघ वातें दुरुस्त हो जाती हैँ | सय्य भगवान्‌ के निकलते ही नदी 
पोधे, पशु पक्षी यहां त्रक कि सारी प्रकृति देवी सचेत हो 
जाती है उसी प्रकार जब आप सत्य का श्रवलम्ब/लेंगे ; जब 
आप निःल्वाथे जन्न के स्थान में वेठगे तभी आ्रापकी मद्दान 
श्ात्मा से कांति निकलेगी ओर सत्र त्राह्म पदार्थ ठसे देखकर 
आप से आप आपके यास्त दोड़े श्रार्वेग। भाश्तवप के सब से 
बड़े योद्धा महाराज रामचन्द्र के विषय में यह ले।कोक्ति हे कि 
जब थे सीता नी को लाने के लिये लंकापुरी को रवाना हुये 
तो प्रकृति देवी गम जी की सहायता करने के लिए उश्षत् हुईं 
बंदर, हंस, गिलहरी, पत्थर, हवा, पानी लिस्ट में अ्रपना 
नाम लिखाने के लिये|एक दूसरे की स्पधां करने छगे। श्रपने 
आत्मा में मस्त रहो श्रोर पतित करने वाले प्रद़्ोभन श्रोर 
बेमनस्य को छोड़ दो क्या बात है कि फिर देवता सेवकों वहि 
त्तरद आपकी सेवा न करने लगें। छोटे बर्ध को सब क्यों 
प्यार करते हँ। वह पहलवान से पहलवान मनुष्य के कंधे 


( ३११ ) 


पर क्‍्ये चढ़ जाता हे ओए बड़े से बड़े आदमी के वालों को 

पकड़ कर क्यें सस्तेट लेता है क्या बात हे कि वे !धुर नहीं 

मानते कारण यही है कि वे के बाह्य बातें का ध्यान 
रहता वह सदेव अचेतन रूप से त्ह्म में लीन रहता है। 


यदि आप सचाई के साथ काम करते हुए अपने कर्तव्य 
का पालन किये जाइये ते शापकेा बाहरी सहायता प्राप्त 
करने के लिये कष्ट नहीं उठाना पड़ेगा। यदि वक्ता का 
व्याख्यान च्छा हे ते लेग उसकी भ्रच्छी २ बातें वी स्वयं 
आकर नोट कर लेंगे उन्हें बुलाने की आवश्यकता न पड़ेगी। 
न्यायाधीश की तरह जमकर बेठ जाइये। अपनी शअरात्मा पर 
विश्वास रखिये। दूसरे से किसी बात्त की इच्छा कर के और 
वृथा की शंक्ताओं से अपने हृदय के। भर कर मन की 
प्रसन्नता नथ न कीजिये । 


शरीर के किसी अंग में जब खुजलाहद उत्पन्न होती है ते 
खुनलाने के लिये हाथ आप से आप वहां पहुंच जाता है। 
जीवात्मा की जा शक्ति हाथ में है वही शक्ति खुनलाहद के 
स्थान पर भी है। जेसी आत्मा आप में है बेसी हो आप के 
पड़ोसियों में भी है जन आप ने सबवंगुण सम्पन्न परमात्मा पर 
ध्यान लगाकर सारे संसार के अपना शरीर बना छिया ते 
खुमलाहट की जगह पर हाथ की तरद बाहरी सहायता आपके 
पाप्त स्वयं पहुंची रहेगी। 


जब हम अपनी परदाई' पकड़ने के लिये उसके पोछे 
दीड़ते हैं तो वह हम से श्रागे भागती जाती है। हम उसे नहीं 
पकड़ सकते | कितु यदि हम उप्तकी श्रोर से चित्त दृदाकर 


( देर ) 
सूथ्य को श्रोर मुह करके दोड़े ते दह आपके पीछे लग 
जायगी । उसी प्रकार जब आप वाद्य पदार्थों के लिये हाथ 
फेलायेगे ते थ्रे आप के सामने से भाग निकलेंगे ओर जिस 
समय आप उनकी शोर मुह फेर कर जाजल्वमान अपनी 
आत्मा पर ध्यान लगायेंगे ते वे श्राप के पीछे २ दोड़ेंगे । 
बहुत से लोग “कर्तेब्य' शब्द का नाम सुनकर इर जाते 
है और मारे इर के उनके हाथ पर दोले पड़ जाते हूँ। च्पूटी 
कर्तव्य जुजू की तरह उन पर सवार रहती ओर परेशान 
करती है। बनका शरीर सदा अशांत बना रहता है। कततव्य 
जे पीछे मशोन की तरह फाम करने वाले ये गुलाम मितनों 
ही जल्दी करते हैं उतनी ही श्रपनी शक्ति का नष्ट करते हें। 
कहा मानों ओर ) ऐसा श्रभ्यास इाला कि ह्यूटी ( कर्तव्य ) 
रण न ते आप की बुद्धि चंचल हेने पावे ओर न बत्साह 
ही मंग हे । क्तव्य का ते आप हीं ने निरिचित कछियाहे 
पांकि तम अपने आप के स्वामी हा । काम करने के लिये 
अपने अफ़सर नुमने स्वयं बनाये ओर वर्तमान पद तुम्हीं ने 
स्वयं न्‍्वीकर क्िया। यदि तुम्हें रुपये की आ्रावश्यकता हे 
ते नुम्दारे अफसरों को काम की आवश्यक्षता है। वशवर्रसी 
का हिसाब हैं। तुम अपनी इच्छा के अनुसार काम करतेंदही 
किसी दूसरे की इच्दा के अनुसार नहीं करते। अपनों वर्तें- 
मान स्थिति आपने स्वयं बनाई है ओर भविष्य भो आप है 
स्वयं” बनावेंगे | अपने भले घुरे के कर्ता तुम्दीहो इसलिये 
प्रसद्नच्चित्त चना 


॥/ 


9 ०० ! हि 


हानव्यता हम मिज बनाते हैं विचारों से सदा । 
जानते पर कुद नहीं अच्छा बुध हे कया बदा ॥ 


( रेरे ) 


छाया विचारों की लखो कहते जिप्ते प्रारब्ध है 
कामना जैसी जिसे उसके |वही उपलब्ध है ॥ 
सब विचारों का प्रभ है मन यदपि वह भिन्न है। ' 
शांति दृढ़ गम्भीर होना ही विजय का चिन्ह है ॥ 
छेड़कर भय का किसी शन्न से हमके भय नहों। 
त्याग दें यदि माह माया ते हमें जय सब कही ॥ 
आपत्ति तब आ्राधेरती है ईश कहता है यही। 
चाहते यदि कामना की पृति ते यह भी सही ॥ 
काम में सडक के मज़द्ूर की तरहन लगा। वादशाहों 
को तरह डट जाओ्रो ताकि तुस्हें उसमें उतना ही आनन्द मिले 
जितना आनन्द किसी खेल खेलने में प्रिलता है। मुर्दादिल 
हाकर काम करने मत वेठो | अपने आप में इब जाओ ओर 
समझे रहा कि वादशाह हमारे नोकर हैं। श्राकाश मेंइल में 
चमकते हुये तागे की तरह काम करे । 
अति निडर होकर वे सदा सब वस्तुओं के देखते । 
सुस्र प्रेम अपने से रहित वे अन्य का नहिं छेखते ॥ 
बस्त प्रेम का ते। मूल्य बुध जन प्रेम हो हैं मानते । 
नत्र फूल खिलने का मज्ञा है पतक्तिगण हो जानते ॥ 
काम की ज़िम्मेदारी ओर फल की श्राशा हृदय तल से 
बिलकुल निकाल ही दे। | अपने अफ़, सरों का अपनी शअआत्मा 
से चढ़कर न समझो । तुम्हारा जीवात्मा ही चड़ा अफसर है। 
ख़बरदार कर्तव्य के ख्याल श्रौर श्रफ्‌ परे के भय से तुम्दारी 
शक्ति का हास न है।ने पावे । अफसरों के आज्ञानुसार किया 
हुआ काम बनावटी ओर अपने इच्छानुकूल किय। हुआ काम 
सारभूृत हाता है। 


( हे४ ) 
सफलता का पांचवां साधन 
रे "तेभ्नयता'' 
कण हम सफलता की पांचवों कुंनी निर्मयता 
्प्र ही हे ओर श्ञाते हैं। निर्भयतां किसे कहते 
न्‍ ;ः हूँ। माया के परदे का फाडऋर सच्ची 
अमआध्कशप भात्मा का साचात करने श्रोर उसी में 
विश्वास रखने का नाम निर्भयता हे। भय दसो समय तक है 
जब तक हमें शरीर का जान है । इस शरीर में चिन्तायें मरी 
हैं। इसे कीड़े खा सकते हैं ओर इस में सब पकार के दुखों का 
समावेश हो सक्ता है। मिस्त समय इमने शरीर की चिन्ता छेड़ी 
टप्ती समय हम निर्भय हुये । अपने को परमात्मा का रूप 
समभकर वेदान्त की शिक्षा के श्रनुत्तार जीवन “व्यतीत करो ॥ 
श्राप का कोई बाल मी बाका नहीं कर सक्ता। निर्भयता श्रोर 
वेदान्त जुदे जुरे नहीं है। 
सफलता के लिये निर्भयता की कितनी आवश्यकता है इसे 
अपने अ्नुभूत एक उदाहरण से में सिद्ध करूगा। हिमालय 
पहाड़ पर राम से ओर रीहों से भेंट दे गई किन्तु उन्‍्हेंने 
शप्र का तंा नहीं क्या | क्या १ केब्रल निर्मयता कक कारण | 
उस्त समय राम के हृदय में यह भाव मर गया क्रि में शरीर 
नहीं हैं, मस्तिष्क नहीं हैं, में साज्ञात्‌ परत्रद्म हैं। मुझे आग 
नहीं जला सकती और न काई हथियार काद सकता है। मैंने 
उनकी श्रोर आंख फाड़ कर देखा ओर थे सब के सब भग 
गये। इसी प्रकार एक भेड़िये ओर चौीते से मेंट हे। गई किन्तु 
मेरे श्रांख फाइकर देखते ही वे माग गये । जव जि आती है 


जि | सीण 


( रेश ) 

ते कवृतर आंखें वंद कर 'लेते हैं। वे बिल्ली के न देखकर 
समभते हैं कि बिल्‍ली हमें नहीं देखती परन्तु विल्‍ली उन्हें 
खा जाती है। उस्ती प्रकार यदि तुम्र इरेगे तो बिल्ली 
सुम्हें खा जायगी। शहर के एक महल्ले से दूसरे महत्ले 
के जाते हुये दरने पर कुते भी भृंकते हें ओर कभी २ 
काट खाते हैं प्रत्युत निर्भय होने पर छिंह ओर चीते भी 
पाले जा सकते हैं। एक बरतन से दूसरे बरतन में द्रव 
वस्तु उड्लेलते समय यदि हाथ किंचिद भी हिला ते छुजक 
जायगी। उसके साधकर एक दम निर्भयता पूवेंक डालो, एक 
अंद भी न गिरेगा। 


श्ञा ओर इर ही के कारण आपकी ऐसी शोचनीय दशा 
होती है। किसी बात को सुनकर घबड़ाहट से चौंक न पड़ो । 
सुम में बड़ी शक्ति है। भय उत्पन्न करने वाले शरीर की 
माया मोह छीड़ दो । चिम्रनी के फूटने, चूहें के चलने, पत्ती 
के सड़कने अथग किसी की परछाई के देखने से तुम्हारा 
१५० पोंड मिद्दी का शरोर क्‍यों कांप उठता है। क्या यह 
एक शौक की वात नहों है। भय से चढ़कर कोई दूसरी 
आपत्ति बुरी नहीं है। यदि मुझसे पृछिये तो में मय से अपने 
को परेशान करने की अपेत्ता मर जाना पसंद करूंगा | 

किसी ने कहा है “कि जिसके हृदय में गुलाव पाने का 
ख्याल ही नहों उत्पन्न हुआ इसे गुलाब नहीं मिला ।" यदि तुम 
इूसरों से घृणा करोगे तो दूसरे भी तुमसे घृणा करेंगे।यदि 
तुम खुफिया ओर दुष्ठों से ढरोगे ते वे तुम्दें भर अ्रधिक 
संख्या में मिलेंगे। यदि तुम स्वार्थी ओर कपदी पुरुष से 
डरशेगे तो चारों और स्वार्थी ओर कपटी ही कपटी दिखलाई 


( रे६ ) 


पड़ेंगे । इसलिये डरे नहीं । पवित्र बने। कोई अ्रपवित्र वस्त 
तुम्हारे मार्ग में नहीं आवेगी। सांसारिक सफलता ओर 
आध्यात्मिक सफलता साथ २ जाना चाहिये । पाता वे जाते 
हैं जो एक को दूसरे से अलग करने की चेश करते हैं। 


चोर घर में तभी घुसते हैं जब वह सुरक्तित नहीं रहता । 
यदि उसमें सदा दीपक जलता रहे तो उनकी हिम्मत न पड़ेगी ।' 
उसी प्रकार अपने हदय में सचाई की रोशनी हमेशा जलाये 
रकक्‍्सो | कया बात कि भय अथत्रा प्रताभन का शेतान फिर 
घस्त तो जाय ! परमात्मा के नियम पर विश्वास शकखों। 
सांसारिक वद्धिमता के पीछे पड़कर मीचन को दुखमय न 
बनाओ । 


इथा थे चसेडों में पड़कर प्रपने चित्त को मलीन क्‍यों 
कश्ते हो। क्‍या तुम सृर्यों' के सृय्य नहों हो ? कोन सी 
विपत्ति है जिससे तुभ अपना पिंड नहीं.छुड़ा सकते। भयभीत्त 
करने वाली परिस्थतियों को सा मानना बड़ी भूल है। 
तम्हार तो स्वभाव ही परमात्मा ने निर्मोक बनाया हे 


सफलता का छृठवां साधन 
आत्मविश्वास (४९ 7शा॥0९) 


#च“फलता का छुटवां साधन भ्रात्मविश्वास 


! 
४ हाथी का डील होल सिह से कहीं बड़ा 
हा ० होता है किन्तु एक सिंह उनके सारे गोल कौ 
5श््टञड 5 
ः भगा सक्ता है। इस रहस्य का क्‍या कारण 


( 2३७ ) 


है। बात केवल यही है कि सिंह एक सबा वेदान्ती है। हाथी 
शरीर की सब कुछ मानता है। इसके विरुद्ध सिंह अपनी 
अत्मा पर विशेष ध्यान रखता है। यद्यपि सिंह को शरीर 
छोटा है किन्तु वह अपने को हाथी से अधिक बली समभता 
है। हाथी बड़े इरपोक होते हैं। उन्हें डर लगा रहता है कि 
हमारा शत्रु हम पर हमला कर कहां हम स्रा न जांय। यहाँ 
कारण है कि वे चालीस, पचास, सो, दो सो के भेड़ में रहते" 
हैँ ओर जब सोने लगते हैं ता एक मज़बन हाथी को अपना 
रेदार नियत कर लेते हैं। वे नहीं जानते कि हम में से 
एक २ हज़ारों पसिहों को मार सक्ता हैं। उन्हें अपनी आत्मा पर 
विश्वास नही है । इसीलिये उनमें साहस की कमी रहती 


अतः हम देखते हैं कि आत्मविश्वास सफल्लतता का एक 
मुर्य साधन है| वेदान्त कहता है कि तुम अपने को तुच्छ 
ओर निकम्मा मत सम्रभो, तुम स्वयं परत्रह्म हौ; तुम में 
वड़ी शक्ति है। अ्रद्य ! यह कयाही उत्तम उपदेश है | इस पर 
विश्वास कीजिये। जहां आपने आत्मा को छोड़कर शरर 
का सन कुछ समभना प्रारम्भ किया वहाँ आप की हार दुईं। 
ऐसा नियम है । 

दो भाई किसी मुक्तदम में एक न्यायाधीश के पास गये ।. 
उनमें से एक लखपती था ओर दूसरा ग़रोतब्र था। न्यायाधीश 
ने लखपती से पूछा, "कया बात हैं कि तुम्हारा भाई ग़रीब 
रह गया ओर तुम इतने धनी हे। गये ।” उसने उत्तर दिया कि 
पांच बष पृ हम लोगों को बराबर २ ण्तृक़ संपत्ति मिली थी। 
हम में सं इरक ने पास प्रयास सहत्त दालर पाया था। यह 
मनुष्य अपने को धनी समझकर आजसी हा गया। धनी हाथ 


( दे८द ) 


से काम करना शान के खिलाफ समभते ५ूँ, श्रतः ना कुछ 
काप्र उप्ते करना होता बह अपने नोकरों द्वारा कराता। यदि 
कई आवश्यक पत्र झ्ाता तो अपने नोकरों को 5 देता श्रोर 
'कहंता जाशो इसका उत्तर लिख दो। साशंश यह कि उसका 
हरेक फाम उसके नॉकर ही करते थे। उसने श्रपना समय 
खाने, पीने श्रोर आनन्द करने में व्यतीत कर दिया| शव 
मुझे पचाप्त इज़ार डालर मिले तो मैंने किसी के भरेसे पर 
अपना काम नहीं छोड़ा । जब कुछ करना दीता तो स्वयं दीड़ 
कर करता ओर अपने नोकरों से यही कहता, “थाश्रो श्राश्रो 
मेरे साथ काम फरो! में कद्दता “श्राश्रो आश्रो” ओर मेरा 
भाई कहता जाओ्रो माओ्रों। कुद्ध दिनों के बाद उसके नोकर 
श्रोर मित्रों ने उसका साथ द्ोड़ दिया श्रोर उसकी सारी 
संपत्ति चली गई। प्रत्युत मेरे श्रेर श्रधिक मित्र है गये श्रार 
मेरी संपत्ति भी वत्तरोत्तर बढ़ती चली गई । 
जब दपस्तरों पर भराता रखकर हम कहते हैं “जाश्रो 
जाओ तो प्रत्येक वम्तु चल्ली जाती हे श्रोर जब हम केवल 
अपनो थात्मा ही पर विश्वास करते ईं तो प्रत्येक वन्तु श्राप 
से आप आ जाती है। अगर तुम समझो कि इ_म दरिद्र श्रोर 
'निकम्मे हैं तो तुम दरिद्र ओर निकम्मे ही। जाओ्रोगे। भत्युतत 
आर तुम्र त्ममो कि इमपें बड़ी शक्ति है तो तुम शक्तिशालो 
हा जाओश्रोगे। जैसा सेचोगे बेसा बनागे । 
हिन्दुस्तान के एक स्कूल में इन्सपेक्टर साइव किसी दिन 
गये । एक अ्रध्यापक ने एक लड़के की और संकीत् करके क॒द्दा 
पक यह बड़ा तैज़ इसने मिल्टन की पराइाइज़ श्रोर साहित्य 
की दूसरी पुस्तकों घोंट इाली हैं श्रौर उन्हें ज़बानी सुना भी 


( ३६ ) 


सकता है । इन्स्पेक्टर साहब ने लड़के को बुलाया श्रोर पुछा 
“क्यों जी तुम अमुऊ पुस्तक का सुना सकते हे १” लड़का 
चेदान्ती नहीं था । उसने लज्ना से सिर नोचा करके कहा 
“नहीं साहब में कुछ नहीं है ; में कुछ नहीं जानता ।"” उसने 
समभा रक्सा था कि नम्न मनुप्पां को इप्ती प्रकार वेलना 
चाहिये। इन्स्पेक्टर ने दुबरा पूछा ओर लड़के ने फिए वही 
उत्तर दिया। मास्टर साइब मारे क्रोध के श्राग बबूज्ञा हो 
गये। पास ही एक दृप्तरा लड़का बेठा था, झोर यद्पि 
उसे सारी पुस्तक याद नहीं थी, झिन्तु उसने उठकर यही 
कहा, “कि जनाव मेने सम्पूर्ण पुध्तक पढ़ी है। आप प्रश्न 
कीजिये ओर में उत्तर देना प्र/रम्भ करूँ।"” इन्ध्पेक्टर साहन 
ने उससे फुछ प्रश्न किये शोर लड़के मे घड़ी वुद्धिमता से सब 
का उत्तर दिया ओर वारितोपिक भी पाया। नत्तीजा यह 
निकला कि जेठी ध्याप अपनी क़दर करेंगे दूसरे उपतसे बढ़कर 
आप की क़दर नहीं करेंगे । 


अपने को तुत्छ न समझो क्योंकि जेसे सेक्तेगे बेसा 
चनोगे। यदि तुम सोचते हे कि हम परमात्त्ा हैँ तो तुम्द्मारे 
परमात्मा होने में कुछ भी संदेह नहीं है। यदि तुप समभते 
दो कि हम स्वृतन्त्र है तो तुम्हारें स्व॒तन्त्र होने में कुछ रुकाबद 
नहीं पड़ सकती । 


एक मनुष्य किसी वेदान्ती के घर गया ओर उसे न पाकर 
उसके बेठने की पवित्र जगह में श्राप स्वयं भेठ गया। ऋुछ देर 
पश्चात्‌ जब वेदान्ती आय/ तो नव आगन्तुक ने उससे पूछा, 
<(कि पंडित जी, कृपया यह तो वतल्ाइये कि ईश्वर क्या 


( ४० ) 


वस्तु है और मनुष्य किस चिड़िये का माम है।" वेदान्ती कुछ 
' वाला । उसने क्रोघित होकर ऊटपटांग बकना प्रारम्भ 
कर दिया और नोकरों से ढाट्कर कहा कि इस मनुष्य को 
(अभी) पर से निकाल दो । वेदान्ती के इस प्रहार सहसा बिगड़ 
जाने पर आगन्तुक मारे इर के कांपने लगा ओर उसप्तने 
तत्काल ही बह जगह खाली कर दी। वह बुद्धिमान पुरुष 
अपने स्थान पर बेठ गया ओर बाला, "देखे ( अपनी ओर 
इशारा करके ) यह ईश्वर और है यह ( इसकी ओर इशारा 
करके) मनुष्य हैं! यदि तुम शात्त रहते ओर इर कर इस 
स्थान का न छाडइते तो तुम भी ईश्वर हा सकते थे। ऐसा न 
करने ही से दव्बू बन गये।" इसलिये इस कथन पर पूर्ण 
विश्वास रखते हुये अपने का साक्षाद ईश्वर सप्रकों। संसार 
में कोन सी ऐसी वस्तु है जो फिर तुम्हें हानि पहुंचा सके | 
जब तक वाहरी शक्तियों (मनुष्यों) पर भरोतप्ताों करोंग्र 
तब तक धक्के खाते फिरागे । इंश्वर के अपने मीतर समझ 
आर उसी पर भरोप्ता कर शर्सर का काम में लगा दो 
सफलता अवश्य मिलेगी। यदि पहाड़ मेहम्मद के पास नहीं 
जाता तो मुहम्मद पहाड़ के पास जायगा। एक भूखा मनुप्य 
अपनी भूख बुझाने के लिये आें बन्द करके किसी स्थान पर 
त्रेठ गया »र ख्याली पालाव वडाने लगा । थोड़ी देर में लेगें 
नें देखा कवि वह अ्रपमे कुलसे हुये मुंह के ठरडा करने फ्रे लिये 
खोले हुये हे । किती ने पूंछा क्‍यों क्‍या मामला है उसने 
कहा भाजन के साथ मिचे मुंह में चली गई थी, उसी को 
कडुआइट मुह खेल कर दूर कर रहा हूँ । इतने हो में एकइऋ 
दूसरे महाशय बेल उठे “शअ्ररें भाई यदि तुम्हें खूणली पे।लाव: 
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ही उड़ाना था तो तुमने काई मीठी बढ़िया वस्तु क्यों नहीं 
'चुनली । वेदान्त के श्रनुसार उसी प्रकार सारा संसार 
आप का ख्यालो पे।लाव है। जब यहो बात है तो अपने को 
पापी ओर निकृम्मा कया समझे है ? निडर, स्वावलम्धो 
इंश्वर का अवतार क्यों नहीं सम्रकने ! 


इस सिद्धान्त की सचाई पर विश्वास कश्के जो सर पर 
आधे सब सह ले। ओर इस संधार को कूठा समभझो। 
क्या तुम नहीं जानते कि ज्येतिप द्वारा जब तारों की दूरी 
मालम की जाती हू तो उनके संोमने इस पृथ्वी की कोई 
गणना नहीं की जातों। लाग इसे कैबल विन्दुमात्र समझूमे 
हूँ। यदि ऐसी बात हे तो वतखाइये तो सहो कि भ्रात्मा को 
असीम श्न पविन्न' शक्ति के सामने यह संसार किस खेत की 
मूली है। भाप प्रकाश के भी प्रकाश हूँ; आप यशस्त्री हूँ 
आप स्थतंत्र ह। उपरोक्त बातों के खूब समक्ि ताकि 
जगत, नाम, कोत्ति, रिश्तेदारी, भलाई, चुधई, मान, अपमान 
प्रित्रों की प्रशप्ता श्रांर हनकी कठिन आलोचनाओं से आप 
पर कुछ भी प्रभाव न पड़े। इसो का नाम सफलता की 


ऋकजीरे। 

दे। मनुष्य मर्यागरा नदी को तीत्र थारा में गिर पड़े। 
एक ने बहता हुआ एक लक्कड़ो का कुंदा देखा और अपनी 
जान चचाने के लिये उसे पकड़ छिया। दूसरे के लिये लोग 
जे एक रस्सी फेंक दी। रख्सी ययपि कुदे की तरह भारी 
जहीं थो, रम्छी यद्रपि बढ़ी पतली थी किन्तु उस्ते पकड़ने 
चाले मनुष्य के प्राणों को रचा हुईं। भ्रत्युत जिसने बड़ा कुदा 
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पक्रड़ रक्‍ता था वह गरणती हुईं लहरें के बीच पड़ गया 
“और वहीं सकी रुत्यु हे गई। 


उ्ती धरकार ए ससार के मनुष्यां, तुम्र लॉग इस बाहरी 
नाम, कीत्ति, घन, दोलत, ज़मीन पर अ्धिक्र मरोसा रखते 
ह । देखने में लटु की तरह यद्द भारी मालूम पड़ते हैं किन्तु 
ये सब मुक्ति के साधन नहीं है। मुक्ति का साधन पतले होरें 
के सदश है|ता है । उसका कोई रूप नहीं है। उसे तुम छू नहों 
सकते, पकड़ नहीं सकते किन्तु वह तुम्दारी रक्षा रस्सी की 
तरह कर सकता हें संसार के सारे पदार्थ शिमपर तुम 
भरासा करते हो तुम्हें निशशा, चिन्ता ओर दुख के गद़े में 
ढकेल देंगे । इसलिये चौकन्ने हो जाओ, सचाई का दृढ़ता के 
साथ पकड़ा, ब्राह्म पदार्थी की अपेक्षा सचाई पर श्रधिक 
भरोत्ता करो । प्राकृति का नियम हैँ कि जब मनुष्य ब्राह्म 
पदार्थों पर अधिक भरोसा करने लगता है तमी उसका” 
श्रधःपतन होता है । अपने का परमात्मा सम्रको, इन्द्रियां के 
दास न बनो । आप सुरक्षित रहेंगे। 


पड़ोसियों की बातें में पड़कर वहक न जञाश्रो । संप्तार के 
सब संबन्ध दुख भ्ोर चिन्ता क्री श्रोर सींच ले जांयगे | इस 
लिये सचाई पर विश्वास रकतच्नो मुक्ति श्रवश्य मिलेगी। 


संसार को अपनो श्रात्मा से श्रधिक महत्वपूर्ण न सममो,. 
कूृप मंदूक न वनो, धमंढ न करो। डाक्टर निस प्रकार रोगी: 
का देखता है परन्तु उसको बीमारी का उप्तके शरीर पर 
कोई प्रभाव नहीं पढ़ता । उसी प्रकार स्वतंत्र होकर संसार के 
काम काज तुम्त भी देखो, किन्तु धमंद ओर श्रासक्ति का प्रभावः 
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अपने ऊपर न पड़ने दो । सब प्रद्धेमनां के छाड़कर स्वतंत्रता 
पूर्वक काम करा। इसकी कुछ परवाह नहीं कि तुम्हारे काम 
की वोई देखता है या नहीं । 


सफलता का सातवां साधन 
#पविन्नता" 


24000 6535 हे फलता का भ्रन्तिम ओर पू्वोक्त साधने हीं 
३ न की तरह महत्वपूर्ण साधन पविप्नता है ! 
है ६ 58 विचार प्रारव्ध का दूसरा नाम है 
कै दी । ऐे 4० 


५%&5%5&6४ चर्थाद जेसे मनुप्य के विचार होते ई 
वेसा ही वह चन जाया करता है। शदि आपके विचार अपविन्न 
हैं, यदि आपका ध्यान पतित करने वाले व्यभिचार की शोर 
लगा हुआ है ते इसमें संदेह नहीं कि आपके क्त्सित इच्छाशों 
की पूत्ति ते होगी किन्तु साथ ही साथ हृदय विद्वारक कष्ट 
और कठिन दुख भी बदले मे आपके अवश्य मेलने पड़ेंगे ओर 
क्रेश आपके आत्मिक वल की इति भ्री कर देगा। व्यभिज्री 
सेचता है कि मुझे व्यमिचार से बड़ा आनन्द मिल रहा है 
किन्तु वह यह भूल जाता है कि इस निद्य करम्मे के साथ मेरी 
जीवन शक्ति भी मिद्दो में मिली जा रही हैं। समझ शकक्‍्खौः 
जैसा तुम वोओऔगे वेसा काटोगे भी। परमात्मा को अपनी 
इच्छा के अनुसार चलने के छिये वाध्य न करों, तुप्र स्वयं 
शारीरिक आवश्यकताओं के मामले में परमात्मा को इच्छा के 
अनुस्तार चलो । तुम्दारी इच्चा ओर परमात्मा की इच्छा एक 


( ४ ) 
है जानी चाहिये। तुम वही सब शक्तिमान परमेश्वर हो लिसने 
'सारे जगत को वेसा द्वी बनाया है जेप्ता तुम देखते हा। मेसा 
आनन्द तुम्हें काम करते समय मिलता है इसी प्रकार का 
आनन्द तुम्हें अपनी हीन श्रव॒स्था में भी देना चाहिये। यदि 
तुम भटक कर व्यमिचार के गढ़ में पड़ गये है! ते श्रावश्य- 
क॒ता हे कि यहीं पर तुम परमात्मा का चिन्तन करके श्रपने 
टदद संकल्प द्वारा काम ला । इस देश में “कामदेव” का लोग 
प्रेम का पवित्र नाम वेकर उसे अ्रच्छी दृष्टि से देखते हैं। यह 
केसी एक उपहासास्पद बात दे । ऐसे मनुष्यों की थायु कम 
दे माती है। कुत्सित प्रेम भ्रीर व्यमिचार के कारण उनके 
आनन्द का समय न्यून हो जाता है । किन्तु ये लोग नहीं सम- 
भने। उनकी तबिश्रत काम की और बहुत कप्र लगती है क्यों 
कि दिल ते प्रेमिका में लगे हुये हैं। ( भाइया, प्रेमिका को 
छोड कर ) श्रपने काम पर प्रम करो श्रोर एसी में सारा दिल 
भी लगा दे । काम करते समव अपना चित्त साउधान रकला, 
अपने विचारों के चारों ओर से समेट कर एक श्रोर लगांथो। 
इधर उधर के बातों की परवाह न करा ओर प्राणीपात्र की 
भलाई करने का विचार हृदय में उत्पन्न होने से परेशान न 
शैया। लागों का क्या आवश्यकता है कि वे तुमसे कहंकि 
हमारी देख रेख करे । अपनी मुक्ति के लिये तुम्हें छ्वर्य उनकी 
देख रेख करनी चाहिये। मू्खों को ज्ञान सबित करने की 
प्रवल इच्छा रहती है। इसके लिये वे ईश्वर से प्रार्थना करते 
हैं किन्तु उनकी प्रार्थना व्यर्थ जाती है शोर बजाय ज्ञान के वें 
अत्ञान में पड़े रहते हूँ। मुझे नहीं मालूम कि वे ज्ञान के पीछे 
क्यें पड़े रहते हैं। ज्ञान कोई ढंढ़ने को वस्तु नहीं है। शक 


( ४५ ) 

मिनट के लिये सब बासनाञों के एक और ४ठा कर फेंक 
दे, शर्म का जाप करे, झासक्ति ओर घृणा से कोई 
सम्बन्ध म रक््सा, अपने चित्त को शांत रक्खोा, ज्ञान आप 
से आप तुम्दारे पास भा लायगा और तुम स्वयं ज्ञान की 
मूर्ति बन जाओगे। स्वार्थ क्र बासनाओं के छोड़ कर काम 
करोा। श्ासक्ति की वीमारी से बचे रहा। एक वस्तु की 
आपत्ति के पोछे तुम्हें श्रोर सब व्तुओं से हाथ धोना पड़ता 
है। स्थ्थे पूर्ण श्रोर धुत्सित विचार ही तुम्दारे काम श्रोर 
जीवन पे। सांप्तारिक बना देते हैं । अ्रपना काम फरो झोर 
शरोर से बिलग रहते हये अचेतन रुप से लम्य त्याग का 
अमृत पिश्ने। फलः छ्वाड़ फर काम करने ही का नाम त्याग 
है। फल की इच्छा फरने से क्या प्रयोजन ! 


क्रभागे मूर्सी की ऐसी धारणा है कि निष्काम कर्म फरने 
की श्रपेत्ता काम की सफलता प्राप्त द्ोने पर श्रधिक शआननन्‍्द 
मिलता है। इन अंपों के नहीं मालूम कि काम पूर्ण हेने हे 
इतना आरनमभ्द नहीं मिलता जितना भआननद काम करने से 
मिलता है, आनन्द काम के भीतर ढका हुआ है। तुम्हारी 
सफलता सदैव तुम्हारे साथ है। संसार एक पवित्र मंदिर है 
थओर तुम्दार साश जीवन एक गाया जाता हुआ भजन है। 
तुम्हें फल से क्‍या प्रयोजन, बेतन शद्धि के लिये शेकाुल हे!ने 
से क्या मतलब ! यदि तुम्हें बड़ी नोकरी न मिले ते छोटी 
से घृणा न फरा । जे काप्त तुम्हारे सामने आ जाय उप्तके 
करने में अपने मन के। टाँवा डोल न करो । यदि कोई काम 
चटक मड़कदार न हा ते उप्त से घृणा करने का नाम 
'ह्वाभिमान नहीं है। नीवात्मा अथवा अंतरस्थ परमात्मा करे 
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श्रांदर सत्कार ही का भाम स्वाभिमान हैे। इस भोतिक 
शरीर के केवल सत्कार से गुण शोर वुद्धि का नाश होता 
है। जब तम कि्ती प्रकार के काम करने के लिये हाथ फेला- 
श्रोगे ते भ्रस्द्ठे २ आदरणीय पद भी तुमसे प्रिलने के लिये 
हाथ फेलायेंगे । यदि तुम ईश्वर को नहीं छोड़ोगे वे इंश्वर 
भी तुम्हें नहीं छाड़ेगा। तुम्दारे शरीर से कांति निऋलने 
लगेगी। लेग हमारे कांप की प्रशंसा करते हें भ्रथत्रा निन्‍्दा 
फरते हैं इस पर ध्यान न दो भन्‍्यथा काम से मठक कर 
पाले में पड़ जाओोगे । तुम्दारा स्वगे तुम्हारे भीतर है। बाहरी 
भूठा आनन्द देने वाली वस्तुओं के पीछे पड़ना अ्रपवित्र भोर 
व्यभिचारी नवयुवकों का काम है। इस धोसे में ढालने वाले 
बाहरी आनन्द से साफ़ साफ कह दो, "अरे शेतान, तू पीछे 
हद, मुझे तुझसे कुछ्च नहीं चाहिये ।” तुम स्वयं क्या शआरनन्‍्द 
फे भेंार नहों है| ? 


बस खोजना आनन्द दायक ऋतु उसे सब व्यथ॑ है। 
जे आत्मा में स्वग॑ सुख की प्राप्ति देत समर्थ है। 


हिन्दुत्तानी मेना या चुलबुल का ताड़ के दक्ष की चौटी 
पर बेठा दीजिये धुन्रर मधुर राग उस में स्वयं निकलने 
लगेगी, उसी प्रकार आप भी अपने चित्त को स्थिर रखिये, 
आनन्द का भोत बिना परिक्षप श्राप से आप उसमें से यह 
निकलेगा। ईश्वर बनने के लिये किसी साधन को आवश्यक्ता 
नहीं है। शात्मा दौड़ धूप से नहीं साक्नात की जा सक्ता। यदि- 
तुम ईश्वर की ज्याति प्राप्त करना चाहते है| ते और कुछ नहीं, 
केवल बासनाश्रों के काले परदे को नोच कर फेंक दो | इशे 


(६ ४७ ) 

नहीं, तुम स्वतन्त्र हो । देखने में नो वेड़ी दासतल को प्रतीत हैा।ती 
है, वच्तुत्तः वह स्वतंत्रता की माला है। तुम्हें काईप्वस्तु हानि 
नहीं पहुँचा सक्ती जब तक हानि कारक वस्तु के! तुम स्वय 
न चुलाश्री । तुम्दें फाई तलवार नहीं काद सक्ती जब त्तक कि 
तुम यह न सोचो कि यह काट सक्ती है। तुम्हें काई बेड़ो नहीं 
बांध सत्ती जब तक कि तम यह न समझो कि हम चेड़ी से 
बंधे हुये हैं। टेढ़ी चाल चलना दोड़ दो; विचारों के व्यर्थ 
पुल न धांधो, षोनसी ऐसी शक्ति संत्तार में फिर शेप रह 
जायगी जो झाकर तुम्दारे सामने सर न रुकावे। सोचो ते 
सद्दी तुम ईश्वर हो, इस शरीर फी परवाह न करो मानों 
इमकी स्थिति थी ही नहीं । पानो का चुलनुला जब तक अलग 
है तब तक बुलबुला है कितु फूव्ते हो समुद्र हो जाता हे। 
तुम्दीं सब कुछ हो। तुम्दों श्रनन्‍्त परमेश्वर हो। अपने रंग में 
रंगे रहे | ऐ संसार के ( पूर्ण ) मनुष्ये! तुम्हारे लिये करने 
को न ते। कई कतव्प है भोर न कोई काप है। साथी प्रकृति 
तुम्हारी इच्छा पूर्ण करने के लिये हाथ बांधे खड़ी है। संसार 
इस बात में अपना भही भाग्य समभता है कि वह तुम्हारा 
धम्मान करे । निसगे देव की सारी शक्तियां घुटनां टेक कर 
तम्हें सूर॒ भुका रही हैं। क्या तुम उनकी झोर ध्यान दौगे ! 





( ४८ ) 
मालिनी 
[| १ ।ै॥ 


उत्त भू पर श्रद्धा नित्य रक्‍्सो महान। 
चणिक विभव जानों जो सभी दृश्यमान ॥ 
जलकण सम मानो ये सभी भासमान । 
नहिं कुछ इनमें है शांति श्री सोख्य्मार ॥ 


. २ ]] 
यदि तुम शुचि चाहे तेज़, उत्साह, स्फृ्ति ; 
फिर यदि तुम चाह गुप्त भांदार पूति ; 
तच तुम पहिचाने सत्व जो श्रात् तत्व । 
ठूय सम सच त्यागों वस्तु णो भांति युक्त ॥ 


हरि गीतिका 
[ ३ |] 


मेरा नहीं संसार में करतंव्य कोई हे प्रभो! 
है यह तम्दारे ही लिये सर्वस्व मेरा है विभौ! 
तुप्र काम के पीछे श्रहा |! हेरान होते क्‍यों ह॒था! 
उप्त सत्व के समझो तथा डाड़ो सभी चिस्ता व्यधा॥ 


[४] 

“श॒भ काय्य केसा आप करते हैँ भला देखो अहम” 
संसार में ऐसा तुम्हारे हेतु छोगों ने कहा; 
फिर भी प्रशंसा पर न भूले है हलाहल यह सही । 
कुछ काम ही ते हीत भरी नीचा बनाता है नहीं॥ 


( ४६ ) 


[१९ 

झपने लिये मेंने कभी फेई क्रिण ही की नहीं 
किसके लिये करता चना यदद थाद् पाई ही महीं 
फिर भी अद्े ये लोग हैं शालेचना करते दथा | 
कब इंन्द्रियों के दात मेरी जाम सकते हैं कथा १ 


प्रत्पेक घट मुझसे भरा हे, व्याप्त में प्रति रोम हू । 
में ओश्म हूं में भोरेस हू में ओरेस हू में भोरेम हूं ॥ 
तुम शम ! झानन्दी सदा आनन्द में ही मगर हे । 
तुप्त शांत हो, गम्मीर हा, निश्चल तथा निविष्न हे ॥ 
७ 
मेरा अव्ल आनन्द है, गह भग्र दे सक्ता नहीं ; 
मेरे अ्रनृपप मार्ग में कुछ रिप्त हे सकता नहीं; 
देवों, मनुष्यों, पत्तियां में भी यही मम देह है। 
मेरा अनिवेचनीय यव्‌ प्रानन्द निःसन्देह हे॥ 
पद 
में भ्रत्न हूं, में तंत्र हूं, देखे! मुझे सत्र हू; 
में हू “कर्ाा-पह व्यथे है-में सब क्षगर का मित्र हैं | 
में आज है, कल हु , सदा हूं, भेद इसमें कुछ नहीं ; 
“कीं कब रहा?-यह प्रश्न मेरे हेतु उठ सकता नहीं ॥ 
& | 
में कोन हुं, क्‍या हूं, यही हूं, भय हूं, या हूं वही, 
ये प्रश्न दी मेरे लिये कुछ सत्य है| सकते नहीं । 
मैं आदि हूं, में अन्त हैं, में अंच हूं, मैं नीच हैं ; 
में एक हं, फिर भी लखे में सब जगत के बीच हूं॥ 


( ५० ) 
[ १० | 


शत, पांच हो, या एक हा, मेरे लिये सब एक हैं; 
सख्या नहीं मेरी अ्रह्मे | यह व्यर्थ एक अनेक्त हैं । 
यदि कमे, कर्ता, ज्ञान अथवा दृष्टि तुम मुकका कहे ; 
ते भी नहीं इनसे परे हूं सवंदा ही में अदा । 
[ ११ ] 
जो है गया, या है अभी, दंगा श्रमी आगे तथा; 
"हाना” क्रिया के भेद ज्ञानां व्यर्थ ही ये सव्वेदां। 
में सत्य हैं, तू सत्य है, आत्मा तथा शुचि सत्य है ; 
“कं, तू , तथा वह”-मेद यह जञानों अवश्य अनिष्य है॥ 
१२ | 
वह भी अनादि-भ्नन्‍्त है, यह भी श्रनादि-श्रनन्त है ; 
यह सब श्रनादि भ्रनन्त है, यह सवेथा सब संत है । 
यह भ्रनन्त, अनन्तही से जानिये उत्पन्न है; 
फिर भी श्रनादि अ्रनन्‍्त वह सब भांति से संपन्न है ॥ 
१३ 
जब हानि हाती तब श्रनन्त स्थिति सदा हम जानते ; 
फिर लाभ-हाने पर तथा उसकी दशा पहिचानते। 
थाना तथा जाना भद्दे ! रुय वृद्धि भी श्राभास हैं ; 
फिर भी अनादि अनन्त को यह सिद्ध करते खास हैं॥ 


ओश्म ओम श्राइ्म्‌ 
॥ इवि ॥ 


छात्र हितकारी प्रुस्तकमाला 





(१) इस ग्रन्थमाला में नवयुक्रेपयेगी सदाचार, स्वास्थ्य, नीति 
और चरित्र सम्बन्धी मोशिक तथा अनुवादित पुस्तक प्रकाशित को 
जाती हैं । 

(१) इस में इतिहास, जीवनी, उपन्यास, गहप, भीति ओर 
विज्ञान की पुम्तकें प्रकाशित की जाती है जे उपरोक्त उरंश्य की 
पृत्ति करें । 

(३) प्रत्येक सज्जन ॥) पेशगी जमा कर इत्त ग्रन्थमाला का 
स्थायी ग्राहक चन सकते हे ओर इन्हें प्रत्येक प्रकाशित पुस्तक पर 
एक चोधाई कमीशन दिया जाता है 

(४) पहले की प्रकाशित पुस्तकों का लेना अथवा न लेना इनकी 
इच्छा पर निर्भर है, परन्तु भत्रिष्य में प्रकाशित होने वाली 


प्रत्येक पुस्तक लेनी आवश्यक हागी। हां, घूचना पाते ही यदि सूचित 
कर देंगे ते वह पुस्तक न भेजी जायगी | 


अब तक प्रकाशित पुस्तकें 


ईश्वरीय बेध--जगत प्रख्यात स्वामी विवेकानन्द के गुरू परम 
हस श्री रामकृष्ण से कौन परिचित नहीं है इस पुस्तक में उन्हीं परम 
हंस जी के चुने हुए उपदेश स ग्रद किये गये हैं जो पाठकों के दृदय पर 
श्पू्र प्रभाव डालते है। यह पुस्‍्तक प्रत्येक पुरुष के लिये संग्रहणीय 
है । मूल्य ।2) है। 


( ४ ) 


(२) सफलता की कुक्षी--अ्रमेरिका; जापान भरादि देंशें में 
वेदान्त का डंका पीटने वाले तथा भारत माता का मुख उज्जवल करने 
वाले स्वामी रामतीर्थे का परिचय देने की श्रावर्यक्रता नहीं। यह 
पुस्तक इन्हीं स्वामीनी के 'घ्तिकरेट आफ सक्‍सेत्त! नामक अपूर् 
लेस का हिन्दी श्रनुवाद है | पुस्तक क्या है, जीवन से निगश, शोर 
प्रिमुत्त पुरुषों के लिये संभीवनी भौर नवयुवकों के लिये संसार में प्रश्नेश 
करने की वास्तविक कु जी है । यदि श्राप श्रपना नीवन सुत्रमय चनाना 
चाहते हैं, शान्ति सागर में गोता लगाना चाहते हैं ते इस पुस्तक 
को श्रवश्य पढ़े । मुल्य फेवल ।) 


(३) मनुष्प जीवन की उपयेगिता--यह पृस्‍्तक 7॥6 €००४४- 
॥09 0 ॥ए40 ॥6 का अनुवाद है। यह पुस्तक तिव्यत के 
प्राचीन पुस्तकालप में पड़ी हुई थी जिसे पक्र चीनी विद्वान ने जान 
निकाली थी श्रोरइसका भमुताद चीनी भाषा में किया। उम्ती 
पुस्तक के कऋंगरेज़ी भ्रनुवाद का यह हिन्दी श्रनुत्राद है।इस पुस्तक 
की नित्रनी प्रशंसा की जाय, थाड़ी है। जन्म्र से रस्यु पयंनन्‍्त 
जीवन क्रिप्त प्रकार सुखमय बनाया जा सकता हैँ, भावी विप- 
त्तियां श्रोर कठिनाइयों पर किस प्रकार वरिशय पा प्रक्तता है, 
पति, पत्नि, पुत्र झादि के परस्पर क्रिस प्रकार व्यवहार करना 
चाहिये, श्रादि का भली भाँति त्रिरेचन किया गया हैं। अधिक 
कहाँ तक लिखें । पुस्तक की उत्तमता पढ़ने पर दी ज्ञात होंगी ! ढेढ़ 
सो से भ्रधिक प्४ की पुस्तक का मूल्य ॥!) | 


(४) भारत फे दश गण--यह जीवनियों का संग्रद दे । भोप्म 
पितामद, भीकृष्ण, प्ृष्वीयज, महाराणा प्रनापतिंद, समर्थ राम 
दास, श्री शिवाजी, स्वामी दयानन्द, स्वामी विवेकानन्द ओर स्वामी 


( ४ ) 
ाामतोधे के जीवन चरित्र बड़ी खूत्री के साथ संक्षेप में शिखे गये हैं । 
फेल इसी छोटी सी पुप्तक से ऋप द्रऋ महानुभावों के चरित्र से 
परिचित हे। सकते हैं। मूल्य (०) 

(४) 'प्रशचय जीवन ३'--यह हिन्दी संसार में अपने विषय 
की एक ही मोलिक पुस्तक है| ब्रश्नचर्य की प्राचीनकाल में केसी 
मद्षिमा थी भोर उसके महित्रा कौन जानकर हम लोग कि 
प्रकार दुःख पा रहे हैं, इसका धनुभय प्राय: सभी के दै। प्रस्तुत 
पुप्तक बड़ी खान के साध लिखी गई है। इसके लेखक एक झादर्श 
प्रद्माचारी सन्याप्ती है ।हम प्रत्येक विद्यार्थी भर उनके श्रभिभावज्ें 
से ज़ोर देर कहते है किये इस पुस्तक की एक प्रति मंगाकर 
भ्रवश्य पढ़ें" और इफ बात को महसूत्त करें कि वाल्यकाण भौर 
ओर युवाब॒र्था के प्रवेश फाल में ज़रा सी घसावघानी से उन्हें भादी 
घुत्र से किप्त प्रकार हाथ धोकर जीवन से निशश होना पढ़ता है। 
दोधो ४४ से भो भ्रधिक पुछ्ताक का म्स्य केवल ।॥०) है। 


पुस्तकों के मिलने का पत्त[--- 


क्रेदारनाथ गुप्त, 
हेड मास्टर-दारागंज, हाई स्कूल, प्रयाग । 
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